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VIDEO-MESSAGGIO DEL SANTO PADRE FRANCESCO IN OCCASIONE DELL'OSTENSIONE
STRAORDINARIA DELLA SINDONE DI TORINO

Nel pomeriggio di oggi, Sabato Santo, viene effettuata nella Cattedrale di Torino un’ostensione straordinaria
della Sindone, trasmessa da RaiUno in mondovisione dalle ore 17.15 alle ore 18.40. L’iniziativa si colloca
nell’ambito del’Anno della fede indetto dal Santo Padre Benedetto XVI.

Per I'occasione, Papa Francesco ha registrato un video-messaggio, il cui testo pubblichiamo di seguito:

® MESSAGGIO DEL SANTO PADRE

Cairi fratelli e sorelle,

mi pongo anch’io con voi davanti alla sacra Sindone, e ringrazio il Signore che ci offre, con gli strumenti di oggi,
questa possibilita.

Anche se avviene in questa forma, il nostro non € un semplice osservare, ma € un venerare, € uno sguardo di
preghiera. Direi di piu: € un lasciarsi guardare. Questo Volto ha gli occhi chiusi, & il volto di un defunto, eppure
misteriosamente ci guarda, e nel silenzio ci parla. Come € possibile? Come mai il popolo fedele, come voi, vuole
fermarsi davanti a questa Icona di un Uomo flagellato e crocifisso? Perché 'Uomo della Sindone ci invita a
contemplare Gesu di Nazaret. Questa immagine — impressa nel telo — parla al nostro cuore e ci spinge a salire il
Monte del Calvario, a guardare al legno della Croce, a immergerci nel silenzio eloquente dell’amore.
Lasciamoci dunque raggiungere da questo sguardo, che non cerca i nostri occhi ma il nostro cuore. Ascoltiamo
cid che vuole dirci, nel silenzio, oltrepassando la stessa morte. Attraverso la sacra Sindone ci giunge la Parola
unica ed ultima di Dio: I’Amore fatto uomo, incarnato nella nostra storia; '’Amore misericordioso di Dio che ha
preso su di sé tutto il male del mondo per liberarci dal suo dominio. Questo Volto sfigurato assomiglia a tanti
volti di uomini e donne feriti da una vita non rispettosa della loro dignita, da guerre e violenze che colpiscono i
piu deboli... Eppure il Volto della Sindone comunica una grande pace; questo Corpo torturato esprime una
sovrana maesta. E’ come se lasciasse trasparire un’energia contenuta ma potente, € come se ci dicesse: abbi
fiducia, non perdere la speranza; la forza delllamore di Dio, la forza del Risorto vince tutto.

Per questo, contemplando 'Uomo della Sindone, faccio mia, in questo momento, la preghiera che san
Francesco d’Assisi pronuncio davanti al Crocifisso:

Altissimo e glorioso Dio,
illumina le tenebre del cuore mio.



E dammi fede retta, speranza certa, carita perfetta,
senno e conoscimento, Signore,
che faccia il tuo santo e verace comandamento. Amen.

[00425-01.01] [Testo originale: Italiano]

* TRADUZIONE IN LINGUA FRANCESE

Chers fréres et sceurs,

Je me place, moi aussi avec vous devant le Saint Suaire, et je remercie le Seigneur qui nous offre cette
possibilité avec les moyens d’aujourd’hui.

Méme si cela se fait sous cette forme, il ne s’agit pas d’'une simple observation, mais d’une vénération, c’est un
regard de priére. Je dirais davantage : c'est un se laisser regarder. Ce Visage a les yeux clos, c’est le visage
d’un défunt, et pourtant mystérieusement il nous regarde, et dans le silence il nous parle. Comment est-ce
possible ? Comment se fait-il que le peuple fidéle, comme vous, veuille s’arréter devant cette Icone d’'un Homme
flagellé et crucifié ? Parce que 'lHomme du Suaire nous invite a contempler Jésus de Nazareth. Cette image -
imprimée dans la toile — parle a notre cceur et nous pousse a gravir le Mont du Calvaire, a regarder le bois de la
croix, a nous immerger dans le silence éloquent de 'amour.

Laissons-nous donc rejoindre par ce regard, qui ne cherche pas nos yeux mais notre cceur. Ecoutons ce qu'il
veut nous dire, dans le silence, en passant au-dela de la mort-méme. A travers le Saint Suaire nous parvient la
Parole unique et ultime de Dieu : I'’Amour fait homme, incarné dans notre histoire ; ’Amour miséricordieux de
Dieu qui a pris sur lui tout le mal du monde pour nous libérer de sa domination. Ce Visage défiguré ressemble a
tant de visages d’hommes et de femmes blessés par une vie qui ne respecte pas leur dignité, par des guerres et
des violences qui frappent les plus faibles... Pourtant le Visage du Suaire communique une grande paix ; ce
Corps torturé exprime une souveraine majesté. C’'est comme s'il laissait transparaitre une énergie contenue
mais puissante, c’est comme s’il nous disait : aies confiance, ne perd pas I'espérance ; la force de 'amour de
Dieu, la force du Ressuscité vainc tout.

Pour cela, contemplant ’'Homme du Suaire, je fais mienne, en ce moment, la priere que saint Frangois d’Assise
prononca devant le Crucifié :

Dieu Tres-Haut et glorieux,

viens éclairer les ténébres de mon ceeur ;

donne-moi une foi droite, une espérance solide et une parfaite charité ;
donne-moi de sentir et de connaitre, Seigneur,

afin que je puisse I'accomplir, ta volonté sainte qui ne saurait m’égarer. Amen.

[00425-03.01] [Texte original: Italien]

® TRADUZIONE IN LINGUA INGLESE

Dear Brothers and Sisters,

| join all of you gathered before the Holy Shroud, and | thank the Lord who, through modern technology, offers
us this possibility.

Even if it takes place in this way, we do not merely "look", but rather we venerate by a prayerful gaze. | would go
further: we are in fact looked upon upon ourselves. This face has eyes that are closed, it is the face of one who
is dead, and yet mysteriously he is watching us, and in silence he speaks to us. How is this possible? How is it
that the faithful, like you, pause before this icon of a man scourged and crucified? It is because the Man of the
Shroud invites us to contemplate Jesus of Nazareth. This image, impressed upon the cloth, speaks to our heart
and moves us to climb the hill of Calvary, to look upon the wood of the Cross, and to immerse ourselves in the
eloquent silence of love.

Let us therefore allow ourselves to be reached by this look, which is directed not to our eyes but to our heart. In
silence, let us listen to what he has to say to us from beyond death itself. By means of the Holy Shroud, the
unique and supreme Word of God comes to us: Love made man, incarnate in our history; the merciful love of
God who has taken upon himself all the evil of the world to free us from its power. This disfigured face
resembles all those faces of men and women marred by a life which does not respect their dignity, by war and
violence which afflict the weakest... And yet, at the same time, the face in the Shroud conveys a great peace;
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this tortured body expresses a sovereign majesty. Itis as if it let a restrained but powerful energy within it shine
through, as if to say: have faith, do not lose hope; the power of the love of God, the power of the Risen One
overcomes all things.

So, looking upon the Man of the Shroud, | make my own the prayer which Saint Francis of Assisi prayed before
the Crucifix:

Most High, glorious God,

enlighten the shadows of my heart,

and grant me a right faith, a certain hope and perfect charity,
sense and understanding, Lord,

so that | may accomplish your holy and true command. Amen.

[00425-02.01] [Original text: Italian]

® TRADUZIONE IN LINGUA TEDESCA

Liebe Brider und Schwestern,

mit euch trete auch ich vor das Grabtuch hin und danke dem Herrn, der uns mit den heutigen Mitteln diese
Gelegenheit schenkt.

Auch wenn es auf diese Weise geschieht, ist es unsererseits nicht ein bloRes Anschauen, sondern ein
Verehren, es ist ein Blick des Gebets. Ich wiirde noch mehr sagen, es ist ein Sich-anschauen-Lassen. Dieses
Gesicht hat geschlossene Augen; es ist das Gesicht eines Toten, und doch schaut es uns auf geheimnisvolle
Weise an und spricht zu uns im Schweigen. Wie ist das mdglich? Warum mdéchte das gldubige Volk, so wie ihr,
vor dieser Ikone eines gegeillelten und gekreuzigten Mannes verweilen? Weil der Mann des Grabtuchs uns
einladt, Jesus von Nazareth zu betrachten. Dieses in das Tuch eingedrickte Bild spricht zu unserem Herzen
und drangt uns, den Kalvarienberg hinaufzugehen, das Holz des Kreuzes zu schauen, uns in das beredte
Schweigen der Liebe zu versenken.

Lassen wir uns also von diesem Blick beriihren, der nicht unsere Augen sucht, sondern unser Herz. Héren wir,
was er uns im Schweigen sagen will, der tber den Tod selbst hinausgeht. Durch das heilige Grabtuch gelangt
das eine endgiltige Wort Gottes zu uns: die menschgewordene Liebe, die in unserer Geschichte Fleisch
angenommen hat; die barmherzige Liebe Gottes, die alles Bése der Welt auf sich genommen hat, um uns von
dessen Herrschaft zu befreien. Dieses entstellte Gesicht gleicht den vielen Gesichtern von Mannern und Frauen,
verletzt von einem Leben, das ihre Wiirde missachtet, von Kriegen und von Gewalt, welche die Schwachsten
trifft ... Und doch vermittelt das Gesicht des Grabtuchs gro3en Frieden; dieser gemarterte Leib driickt
hoheitliche Wirde aus. Es ist, als ob er eine verhaltene, aber starke Energie durchscheinen liel3e, als ob er uns
sagte: Hab Vertrauen, verlier nicht die Hoffnung; die Kraft der Liebe Gottes, die Kraft des Auferstandenen
Uberwindet alles.

Wenn ich den Mann des Grabtuchs betrachte, so mache ich mir in diesem Augenblick das Gebet zu Eigen, das
der heilige Franz von Assisi vor dem Gekreuzigten gesprochen hat:

Hochster, glorreicher Gott,

erleuchte die Finsternis meines Herzens

und schenke mir rechten Glauben, sichere Hoffnung und vollkommene Liebe.
Gib mir, Herr, das rechte Empfinden und Erkennen,

damit ich deinen heiligen und wahrhaften Auftrag erfiille. Amen.

[00425-05.01] [Originalsprache: Italienisch]

® TRADUZIONE IN LINGUA SPAGNOLA

Queridos hermanos y hermanas:

También yo me pongo con vosotros ante la Sabana Santa, y doy gracias al Senor que nos da, con los
instrumentos de hoy, esta posibilidad.

Pero aunque se haga de esta forma, no se trata simplemente de observar, sino de venerar; es una mirada de
oracion. Y diria aun mas: es un dejarse mirar. Este rostro tiene los ojos cerrados, es el rostro de un difunto y, sin
embargo, misteriosamente nos mira y, en el silencio, nos habla. ; Como es posible esto? ; Como es posible que
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el pueblo fiel, como vosotros, quiera detenerse ante este icono de un hombre flagelado y crucificado? Porque el
hombre de la Sabana Santa nos invita a contemplar a Jesus de Nazaret. Esta imagen — grabada en el lienzo —
habla a nuestro corazén y nos lleva a subir al monte del Calvario, a mirar el madero de la cruz, a sumergirnos
en el silencio elocuente del amor.

Asi pues, dejémonos alcanzar por esta mirada, que no va en busca de nuestros 0jos, sino de nuestro corazén.
Escuchemos lo que nos quiere decir, en el silencio, sobrepasando la muerte misma. A través de la Sabana
Santa nos llega la Palabra uUnica y ultima de Dios: el Amor hecho hombre, encarnado en nuestra historia; el
Amor misericordioso de Dios, que ha tomado sobre si todo el mal del mundo para liberarnos de su dominio.
Este rostro desfigurado se asemeja a tantos rostros de hombres y mujeres heridos por una vida que no respeta
su dignidad, por guerras y violencias que afligen a los mas vulnerables... Sin embargo, el rostro de la Sabana
Santa transmite una gran paz; este cuerpo torturado expresa una majestad soberana. Es como si dejara
trasparentar una energia condensada pero potente; es como si nos dijera: ten confianza, no pierdas la
esperanza; la fuerza del amor de Dios, la fuerza del Resucitado, todo lo vence.

Por eso, contemplando al hombre de la Sabana Santa, hago mia la oracion que san Francisco de Asis
pronuncié ante el Crucifijo:

Sumo, glorioso Dios,

ilumina las tinieblas de mi corazén

y dame fe recta, esperanza cierta y caridad perfecta,
sentido y conocimiento, Sefior,

para que cumpla tu santo y verdadero mandamiento. Amén.

[00425-04.01] [Texto original: Italiano]

® TRADUZIONE IN LINGUA PORTOGHESE

Amados irmaos e irmas,

Juntamente convosco coloco-me também eu diante do Santo Sudario, e agrade¢o ao Senhor por esta
possibilidade que nos oferecem os instrumentos de hoje.

Embora realizado desta forma, o nosso ato de presenga ndo € uma simples visdo, mas uma veneragao: € um
olhar de oragdo. Diria mais: € um deixar-se olhar. Este Rosto tem os olhos fechados - € o rosto de um defunto —
e todavia, misteriosamente, olha-nos e, no siléncio, fala-nos. Como é possivel? Por que motivo quer o povo fiel,
como vos, deter-se diante deste icone de um Homem flagelado e crucificado? Porque o Homem do Sudério nos
convida a contemplar Jesus de Nazaré. Esta imagem — impressa no lencol — fala ao nosso coracao e impele-
nos a subir o Monte do Calvario, a olhar o madeiro da Cruz, a mergulhar-nos no siléncio eloquente do amor.
Deixemo-nos, pois, alcancar por este olhar, que ndo procura os nossos olhos, mas 0 nosso coragao. Ougamos
0 que nos quer dizer, no siléncio, ultrapassando a propria morte. Através do Santo Sudario, chega-nos a
Palavra unica e ultima de Deus: o Amor feito homem, encarnado na nossa histéria; o Amor misericordioso de
Deus, que tomou sobre Si todo o mal do mundo para nos libertar do seu dominio. Este Rosto desfigurado
parece-se com muitos rostos de homens e mulheres feridos por uma vida nao respeitadora da sua dignidade,
por guerras e violéncias que se abatem sobre os mais frageis... E no entanto o Rosto do Sudario comunica uma
grande paz; este Corpo torturado exprime uma soberana majestade. E como se deixasse transparecer uma
energia refreada mas poderosa, é como se nos dissesse: tem confianga, ndo percas a esperancga; a for¢a do
amor de Deus, a for¢ca do Ressuscitado tudo vence.

Por isso, contemplando o Homem do Sudario, fago minha, neste momento, a oragdo que Sao Francisco de
Assis pronunciou diante do Crucifixo:

Deus altissimo e glorioso,

iluminai as trevas do meu coragao.

E dai-me fé reta, esperancga certa e caridade perfeita,

juizo e conhecimento, Senhor,

para cumprir o vosso mandamento santo e verdadeiro. Amém.

[00425-06.01] [Texto original: Italiano]

° TRADUZIONE IN LINGUA POLACCA




Drodzy Bracia i Siostry,

Takze i ja staje dzi$ razem z wami przed Swietym Catunem i dziekuje Panu, ktéry wraz ze wspétczesnymi
srodkami technicznymi daje nam te mozliwosé.

Chociaz ma to takg forme, nie tylko zwyczajnie obserwujemy, ale oddajemy czes¢ — to jest spojrzenie
modlitewne. Powiedziatbym wiecej: jest to pozwolenie, by na nas patrzono. To oblicze ma oczy zamkniete, jest
obliczem zmartego, a jednak tajemnie na nas patrzy i w ciszy do nas przemawia. Jak to mozliwe? Dlaczego
wierny lud, tak jak wy, chce sie zatrzymac przed tg ikong Cztowieka biczowanego i ukrzyzowanego? Poniewaz
Cztowiek z Catunu zaprasza nas do kontemplowania Jezusa z Nazaretu. Obraz ten — odbity na ptétnie —
przemawia do naszego serca i pobudza nas do wejscia na Gore Kalwarie, do patrzenia na krzyz, do zanurzenia
sie w wymownym milczeniu mitosci.

Pozwolmy zatem, aby ogarneto nas to spojrzenie, ktore nie poszukuje naszych oczu, lecz naszego serca.
Postuchajmy tego, co chce nam powiedzie¢, w milczeniu, przekraczajac sama $mieré. Przez Swiety Catun
dociera do nas wyjatkowe i ostateczne Stowo Boga: Mitos¢, ktéra stata sie cztowiekiem, wcielona w nasze
dzieje; Mitosierna mitos¢ Boga, ktory wziagt na siebie cate zto swiata, aby uwolni¢ nas od jego panowania. To
oszpecone Oblicze przypomina tak wiele twarzy mezczyzn i kobiet zranionych przez zycie nie szanujgce ich
godnosci, przez wojny, ktére uderzajg w najstabszych ... A jednak Oblicze z Catunu przekazuje wielki pokdj; to
udreczone ciato wyraza majestat panujgcego. Tak jakby pozwalato przenika¢ zawartej w nim poteznej energii i
jakby nam méwito: ufaj, nie tra¢ nadzieil Moc mitosci Boga, moc Zmartwychwstatego zwycieza wszystko.
Dlatego kontemplujgc Cztowieka z Catunu, odmawiam w tej chwili modlitwe, ktérg Sw. Franciszek z Asyzu
wypowiedziat przed Krzyzem:

Najwyzszy, chwalebny Boze

rozjasnij ciemnosci mego serca

i daj mi Panie prawdziwg wiare, niezachwiang nadzieje, doskonatg mitosc,
pokore gteboka, zrozumienie i poznanie,

abym wypetnit Twojg Swietg i nieomylng wole. Amen.

[00425-09.01] [Testo originale: Italiano]
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