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RISPOSTE DELLA CONGREGAZIONE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE A QUESITI DELLA
CONFERENZA EPISCOPALE STATUNITENSE CIRCA L’ALIMENTAZIONE E L’IDRATAZIONE
ARTIFICIALI

CONGREGATIO PRO DOCTRINA FIDEI

RESPONSA AD QUAESTIONESAB EPISCOPALI CONFERENTIA FOEDERATORUM AMERICAE
STATUUMPROPOSITAS CIRCA CIBUM ET POTUM ARTIFICIALITER PRAEBENDA1. Quaeritur: Estne
moralis obligatio subministrandi cibum et potum – sive naturali sive artificiosa ratione – aegroto qui versatur in
"statu vegetativo", excepto casu quo haec alimenta a corpore aegroti recepi nequeant seu solummodo cum
gravi molestia physica ministrari possunt?

Respondetur affermative; quandoquidem cibi potusque subministratio, artificiali etiam methodo peracta, in linea
principii,  servandae vitae medium ordinarium et proportionatum evadit.  Quapropter eiusdem procurandae
moralis  viget  obligatio,  quatenus  consequi  comprobetur  finem  suum  proprium,  nempe  nutritionem  et
imbibitionem aegroti; qua quidem subministratione dolores et mors inanitionis et dysydrationis causa vitantur.

2.  Quaeritur:  Si  cibus  et  potus  methodis  artificialibus  aegroto  in  "statu  vegetativo  permanente"  versanti
procurantur,  possunt cessare erogari  ex idoneorum medicorum sententia,  vi  certitudinis moralis praedita,
secundum quam aegrotus numquam conscientiam suam recuperaturum esse censetur?

Respondetur negative; etenim aegrotus in "statu vegetativo permanente" versans semper persona est, dignitate
humana nullatenus destituta, cui ex hac ipsa ratione curae ordinariae et proportionatae debentur; inter quas, in
linea principii, subministratio cibi et potus, etiam methodo artificiali obtinenda, connumeranda est.

* * *

Summus Pontifex Benedictus XVI, in Audientia infrascripto Cardinali Praefecto concessa, haec responsa in
Sessione Ordinaria huius Congregationis deliberata, adprobavit et publici iuris fieri iussit.

Datum Romae, ex Aedibus Congregationis pro Doctrina Fidei, die I mensis Augusti anno MMVII.



Gulielmus Cardinalis Levada

Praefectus

 

 Angelus Amato, S.D.B.

Archiepiscopus tit. Silensis

Secretarius

[01268-07.01] [Testo originale: Latino]

● TRADUZIONE IN LINGUA ITALIANA

CONGREGAZIONE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE

RISPOSTE A QUESITIDELLA CONFERENZA EPISCOPALE STATUNITENSECIRCA L’ALIMENTAZIONE E
L’IDRATAZIONE ARTIFICIALIPrimo quesito: È moralmente obbligatoria la somministrazione di cibo e acqua
(per vie naturali oppure artificiali) al paziente in "stato vegetativo", a meno che questi alimenti non possano
essere assimilati dal corpo del paziente oppure non gli possano essere somministrati senza causare un rilevante
disagio fisico?

Risposta: Sì. La somministrazione di cibo e acqua, anche per vie artificiali, è in linea di principio un mezzo
ordinario e proporzionato di conservazione della vita. Essa è quindi obbligatoria, nella misura in cui e fino a
quando dimostra di raggiungere la sua finalità propria, che consiste nel procurare l’idratazione e il nutrimento del
paziente. In tal modo si evitano le sofferenze e la morte dovute all’inanizione e alla disidratazione.

Secondo quesito:  Se il  nutrimento e l’idratazione vengono forniti  per vie artificiali  a un paziente in "stato
vegetativo permanente", possono essere interrotti quando medici competenti giudicano con certezza morale che
il paziente non recupererà mai la coscienza?

Risposta:  No.  Un  paziente  in  "stato  vegetativo  permanente"  è  una  persona,  con  la  sua  dignità  umana
fondamentale, alla quale sono perciò dovute le cure ordinarie e proporzionate, che comprendono, in linea di
principio, la somministrazione di acqua e cibo, anche per vie artificiali.

* * *

Il Sommo Pontefice Benedetto XVI, nel corso dell’Udienza concessa al sottoscritto Cardinale Prefetto, ha
approvato le presenti Risposte, decise nella Sessione Ordinaria di questa Congregazione, e ne ha ordinato la
pubblicazione.

Roma, dalla Sede della Congregazione per la Dottrina della Fede, il 1° agosto 2007.

 

William Cardinale Levada

Prefetto

 Angelo Amato, S.D.B.

Arcivescovo tit. di Sila

Segretario
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[01268-01.01] [Testo originale: Latino]

● TRADUZIONE IN LINGUA FRANCESE

CONGRÉGATION POUR LA DOCTRINE DE LA FOI

RÉPONSES AUX QUESTIONSDE LA CONFÉRENCE ÉPISCOPALE DES ÉTATS-UNISCONCERNANT
L’ALIMENTATIONET L’HYDRATATION ARTIFICIELLESPremière question: L’administration de nourriture et
d’eau (par des voies naturelles ou artificielles) au patient en "état végétatif", à moins que ces aliments ne
puissent pas être assimilés par le corps du patient ou qu’ils ne puissent pas lui être administrés sans causer une
privation grave sur le plan physique, est-elle moralement obligatoire?

Réponse: Oui. L’administration de nourriture et d’eau, même par des voies artificielles, est en règle générale un
moyen ordinaire et proportionné de maintien de la vie. Elle est donc obligatoire dans la mesure et jusqu’au
moment où elle montre qu’elle atteint sa finalité propre, qui consiste à hydrater et à nourrir le patient. On évite de
la sorte les souffrances et la mort dues à l’inanition et à la déshydratation.

Seconde question: Peut-on interrompre la nourriture et l’hydratation fournies par voies artificielles à un patient
en "état végétatif permanent", lorsque des médecins compétents jugent avec la certitude morale que le patient
ne reprendra jamais conscience?

Réponse:  Non.  Un  patient  en  "état  végétatif  permanent"  est  une  personne,  avec  sa  dignité  humaine
fondamentale, à laquelle on doit donc procurer les soins ordinaires et proportionnés, qui comprennent, en règle
générale, l’administration d’eau et de nourriture, même par voies artificielles.

 

* * *

Le Souverain Pontife Benoît XVI, au cours de l’Audience accordée au Cardinal Préfet soussigné, a approuvé les
présentes Réponses, décidées par la Session ordinaire de la Congrégation, et en a ordonné la publication.

Rome, le 1er août 2007, au Siège de la Congrégation pour la Doctrine de la Foi.

 

William Cardinal Levada

Préfet

 Angelo Amato, S.D.B.

Archevêque tit. de Sila

Secrétaire

[01268-03.01] [Texte original: Latin]

● TRADUZIONE IN LINGUA INGLESE

 CONGREGATION FOR THE DOCTRINE OF THE FAITH

RESPONSES TO CERTAIN QUESTIONSOF THE UNITED STATES CONFERENCE OF CATHOLIC BISHOPS

CONCERNING ARTIFICIAL NUTRITION AND HYDRATION

First question: Is the administration of food and water (whether by natural or artificial means) to a patient in a
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"vegetative state" morally obligatory except when they cannot be assimilated by the patient’s body or cannot be
administered to the patient without causing significant physical discomfort?

Response: Yes. The administration of food and water even by artificial means is, in principle, an ordinary and
proportionate means of preserving life. It is therefore obligatory to the extent to which, and for as long as, it is
shown to accomplish its proper finality, which is the hydration and nourishment of the patient. In this way
suffering and death by starvation and dehydration are prevented.

Second question: When nutrition and hydration are being supplied by artificial means to a patient in a
"permanent vegetative state", may they be discontinued when competent physicians judge with moral certainty
that the patient will never recover consciousness?

Response: No. A patient in a "permanent vegetative state" is a person with fundamental human dignity and
must, therefore, receive ordinary and proportionate care which includes, in principle, the administration of water
and food even by artificial means.

* * *

The Supreme Pontiff  Benedict  XVI,  at  the  Audience granted  to  the  undersigned Cardinal  Prefect  of  the
Congregation for the Doctrine of the Faith, approved these Responses, adopted in the Ordinary Session of the
Congregation, and ordered their publication.

 

Rome, from the Offices of the Congregation for the Doctrine of the Faith, August 1, 2007.

 

William Cardinal Levada

Prefect

 Angelo Amato, S.D.B.

Titular Archbishop of Sila

Secretary

[01268-02.01] [Original text: Latin]

● TRADUZIONE IN LINGUA TEDESCA

 KONGREGATION FÜR DIE GLAUBENSLEHRE

ANTWORTEN AUF FRAGENDER BISCHOFSKONFERENZ DER VEREINIGTEN STAATEN

BEZÜGLICH DER KÜNSTLICHEN ERNÄHRUNG UND WASSERVERSORGUNG

1. Frage: Ist die Ernährung und Wasserversorgung (ob auf natürlichen oder künstlichen Wegen) eines Patienten
im „vegetativen Zustand" moralisch verpflichtend, außer wenn Nahrung und Wasser vom Körper des Patienten
nicht mehr aufgenommen oder ihm nicht verabreicht werden können, ohne erhebliches physisches Unbehagen
zu verursachen?

Antwort:  Ja. Die Verabreichung von Nahrung und Wasser, auch auf künstlichen Wegen, ist  prinzipiell  ein
gewöhnliches und verhältnismäßiges Mittel der Lebenserhaltung. Sie ist darum verpflichtend in dem Maß, in
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dem und solange sie nachweislich ihre eigene Zielsetzung erreicht, die in der Wasser- und Nahrungsversorgung
des Patienten besteht. Auf diese Weise werden Leiden und Tod durch Verhungern und Verdursten verhindert.

2. Frage: Falls ein Patient im "anhaltenden vegetativen Zustand" auf künstlichen Wegen mit Nahrung und
Wasser versorgt wird, kann deren Verabreichung abgebrochen werden, wenn kompetente Ärzte mit moralischer
Gewissheit erklären, dass der Patient das Bewusstsein nie mehr wiedererlangen wird?

Antwort: Nein. Ein Patient im "anhaltenden vegetativen Zustand" ist eine Person mit einer grundlegenden
menschlichen  Würde,  der  man  deshalb  die  gewöhnliche  und  verhältnismäßige  Pflege  schuldet,  welche
prinzipiell die Verabreichung von Wasser und Nahrung, auch auf künstlichen Wegen, einschließt.

* * *

Papst Benedikt XVI. hat in der dem unterzeichneten Kardinalpräfekten gewährten Audienz die vorliegenden
Antworten, die in der Ordentlichen Versammlung dieser Kongregation beschlossen worden sind, gutgeheißen
und deren Veröffentlichung angeordnet.

Rom, am Sitz der Kongregation für die Glaubenslehre, am 1. August 2007.

 

William Kardinal Levada

Präfekt

 Angelo Amato, S.D.B.

Titularerzbischof von Sila

Sekretär

[01268-05.01] [Originalsprache: Latein]

● TRADUZIONE IN LINGUA SPAGNOLA

 CONGREGACIÓN PARA LA DOCTRINA DE LA FE

RESPUESTAS A ALGUNAS PREGUNTAS DE LACONFERENCIA EPISCOPAL ESTADOUNIDENSESOBRE
LA ALIMENTACIÓN E HIDRATACIÓN ARTIFICIALESPrimera pregunta: ¿Es moramente obligatorio suministrar
alimento y agua (por vías naturales o artificiales) al paciente en "estado vegetativo", a menos que estos
alimentos no puedan ser asimilados por el cuerpo del paciente o no se le puedan suministrar sin causar una
notable molestia física?

Respuesta: Sí. Suministrar alimento y agua, incluso por vía artificial, es, en principio, un medio ordinario y
proporcionado para la conservación de la vida. Por lo tanto es obligatorio en la medida y mientras se demuestre
que cumple su propia finalidad, que consiste en procurar la hidratación y la nutrición del paciente. De ese modo
se evita el sufrimiento y la muerte deivados de la inanición y la deshidratación.

Segunda pregunta: ¿Si la nutrición y la hidratación se suministran por vías artificiales a un paciente en "estado
vegetativo permanente", pueden ser interrumpidos cuando los médicos competentes juzgan con certeza moral
que el paciente jamás recuperará la consciencia?

Respuesta: No. Un paciente en "estado vegetativo permanente" es una persona, con su dignidad humana
fundamental, por lo cual se le deben los cuidados ordinarios y proporcionados que incluyen, en principio, la
suministración de agua y alimentos, incluso por vías artificiales.

* * *
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El Sumo Pontífice Benedicto XVI, en la audiencia concedida al infrascrito Cardenal Prefecto, ha aprobado las
presentes  Respuestas,  decididas  en  la  Sesión  Ordinaria  de  la  Congregación,  y  ha  ordenado que  sean
publicadas.

 

Dado en Roma, en la sede de la Congregación para la Doctrina de la Fe, el 1 de agosto de 2007.

 

William Cardenal Levada

Prefecto

 Angelo Amato, S.D.B.

Arzobispo titular de Sila

Secretario

 

[01268-04.01] [Texto original: Latino]

● TRADUZIONE IN LINGUA PORTOGHESE

 CONGREGAÇÃO PARA A DOUTRINA DA FÉ

RESPOSTAS A PERGUNTASDA CONFERÊNCIA EPISCOPAL DOS ESTADOS UNIDOSSOBRE A
ALIMENTAÇÃO E HIDRATAÇÃO ARTIFICIAISPrimeira pergunta: É moralmente obrigatória a subministração
de alimento e água (por vias naturais ou mesmo artificiais) ao doente que se encontra em "estado vegetativo", a
não ser que tais alimentos não possam ser assimilados pelo corpo do doente ou então não possam ser
subministrados sem causar um significativo incómodo físico?

Resposta: Sim. A subministração de alimento e água, mesmo por vias artificiais, é em linha de princípio um
meio ordinário e proporcionado de conservação da vida. Torna-se portanto obrigatória, na medida em que e até
quando ela mostra conseguir a sua finalidade própria, que consiste em assegurar a hidratação e alimentação do
doente. Assim, se evitam os sofrimentos e a morte por inanição e desidratação.

Segunda pergunta: Se a alimentação e a hidratação são feitas por vias artificiais a um doente em "estado
vegetativo permanente", podem ser interrompidas, quando médicos competentes julgam com certeza moral que
o doente jamais retomará consciência?

Resposta: Não. Um doente em "estado vegetativo permanente" é uma pessoa, com a sua dignidade humana
fundamental, a quem, portanto, são devidos os cuidados ordinários e proporcionados, que compreendem, em
linha de princípio, a subministração de água e alimento, mesmo por vias artificiais.

 

* * *

O Sumo Pontífice Bento XVI, durante a Audiência concedida ao abaixo-assinado Cardeal Prefeito, aprovou as
presentes Respostas, decididas na Sessão Ordinária desta Congregação e mandou que fossem publicadas.

Roma, Sede da Congregação para a Doutrina da Fé, 1 de Agosto de 2007.
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William Cardeal Levada

Prefeito

 Angelo Amato, S.D.B.

Arcesbispo tit. de Sila

Secretário

 

[01268-06.01] [Texto original: Latino]

● TRADUZIONE IN LINGUA POLACCA

 KONGREGACJA NAUKI WIARY

ODPOWIEDZI NA PYTANIADOTYCZĄCE SZTUCZNEGO ODŻYWIANIA I NAWADNIANIA

Pierwsze pytanie: Czy istnieje moralny obowiązek podawania pokarmu i wody (w sposób naturalny lub sztuczny)
pacjentowi w „stanie wegetatywnym", z wyjątkiem przypadków, gdy takie pożywienie nie może być przyswojone
przez organizm pacjenta albo nie może być podawane bez powodowania znacznej dolegliwości fizycznej?

Odpowiedź: Tak. Podawanie pokarmu i  wody, także metodami sztucznymi, jest zasadniczo zwyczajnym i
proporcjonalnym sposobem podtrzymania życia. Jest ono więc obowiązkowe w takiej mierze i przez taki czas, w
jakich służy właściwym sobie celom, czyli nawadnianiu i odżywianiu pacjenta. W ten sposób zapobiega się
cierpieniom i śmierci, które byłyby spowodowane wycieńczeniem i odwodnieniem.

Drugie pytanie: Czy sztuczne żywienie i nawadnianie pacjenta w „trwałym stanie wegetatywnym" mogą być
przerwane, gdy kompetentni lekarze stwierdzą z moralną pewnością, że pacjent nigdy nie odzyska
świadomości?

Odpowiedź: Nie. Pacjent w „trwałym stanie wegetatywnym" jest osobą, zachowującą swą podstawową godność
ludzką, a zatem należy się mu zwyczajna i proporcjonalna opieka, obejmująca zasadniczo dostarczanie wody i
pokarmu, także w sposób sztuczny.

* * *

W czasie audiencji udzielonej niżej podpisanemu Kardynałowi Prefektowi Jego Świątobliwość Benedykt XVI
zatwierdził niniejsze Odpowiedzi, uchwalone na zebraniu plenarnym Kongregacji, oraz polecił je opublikować.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 1 sierpnia 2007 r.

Kardynał William Levada

Prefekt

 Angelo Amato, SDB

Arcybiskup tytularny Sili

Sekretarz

[01268-09.01] [Testo originale: Latino]
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