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Sinto-me feliz por vos receber, queridos responsaveis e conselheiros espirituais das Equipes de
Nossa Senhora, por ocasiao do vosso encontro mundial. Este encontro que tenho a alegria de
viver convosco precede de algumas semanas o Sinodo dos Bispos que eu quis reunir em Roma,
para que a Igreja reflicta com atengao cada vez maior sobre o que vivem as familias, células vitais
das nossas sociedades e da Igreja, e que se encontram, como sabeis, ameagadas neste dificil
contexto cultural. Nesta circunstancia peco-vos, assim como a todos os casais das vossas
equipes, que rezeis com fé e fervor pelos Padres sinodais e por mim.

Eclaro que um movimento de espiritualidade conjugal como o vosso se insere plenamente no
ambito do cuidado que a Igreja pretende ter com as familias, e fa-lo quer promovendo a
maturacdo dos casais que participam nas vossas equipes, quer com o apoio fraterno dado aos
outros casais para junto dos quais eles sao enviados.

E com efeito, gostaria de insistir sobre este papel missionario das Equipes de Nossa Senhora.
Cada casal comprometido recebe certamente muito de quanto vive na prépria equipe, e a sua
vida conjugal aprofunda-se e aperfeigoa-se gragas a espiritualidade do movimento. Mas, depois
de ter recebido de Cristo e da Igreja, o cristao € irresistivelmente enviado para fora a fim de
testemunhar e transmitir aquilo que recebeu. «A nova evangelizagdo deve implicar um novo
protagonismo de cada um dos baptizados» (Ex. ap. Evangelii gaudium, 120). Os casais e as

familias cristas encontram-se muitas vezes nas melhores condi¢cdes para anunciar Jesus Cristo
as outras familias, para as apoiar, fortalecer e encorajar. Aquilo que viveis no casal e na familia —
acompanhado pelo carisma préoprio do vosso movimento — esta alegria profunda e insubstituivel
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que o Senhor vos faz experimentar na intimidade doméstica entre as alegrias e as dores, na
felicidade da presencga do vosso cénjuge, no crescimento das vossas criangas, na fecundidade
humana e espiritual que Ele vos concede, tudo isto deve ser testemunhado, anunciado,
comunicado fora para que outros, por sua vez, sigam este caminho. Portanto encorajo, em
primeiro lugar, todos os casais a pdr em pratica e a viver em profundidade, com constancia e
perseveranca, a espiritualidade que as Equipes de Nossa Senhora seguem. Considero que os
«pontos concretos de compromisso» propostos sao deveras ajudas eficazes que permitem que os
casais progridam com confianga na vida conjugal pelo caminho do Evangelho. Penso em
particular na oracao de casal e em familia, bonita e necessaria tradicao que sempre apoiou a fé e
a esperanca dos cristaos, infelizmente abandonada em tantas regidées do mundo; penso também
no tempo do dialogo mensal proposto entre esposos — o famoso e importante «dever de sentar-
se» que vai assim contracorrente em relagdo aos costumes do mundo frenético e agitado,
impregnado de individualismo — momento de intercambio vivido na verdade sob o olhar do
Senhor, que é um tempo precioso de agradecimento, de perdao, de respeito reciproco e de
atencgao ao outro; penso por fim na participagao fiel numa vida de equipe, que da a cada um a
rigueza do ensinamento e da partilha, assim como a ajuda e o conforto da amizade. A este
proposito, friso a fecundidade reciproca deste encontro vivido com o sacerdote acompanhador.
Agradecgo-vos, queridos casais das Equipes de Nossa Senhora, porque sois um apoio € um
encorajamento no ministério dos vossos sacerdotes que encontram sempre, no contacto com as
vossas equipes e com as vossas familias, alegria sacerdotal, presencga fraterna, equilibrio afectivo
e paternidade espiritual.

Em segundo lugar convido os casais, fortalecidos pelo encontro em equipe, ao compromisso
missionario. Esta missao que lhes esta confiada € muito importante porque a imagem da familia
— como Deus a quer, composta por um homem e uma mulher em vista do bem dos conjuges e
também da geracao e da educagao dos filhos — é deformada mediante poderosos projectos
contrarios, apoiados por colonizagdes ideolégicas. Sem duvida, ja sois missionarios mediante a
irradiacdo da vossa vida de familia em relacdo aos vossos ambitos de amizade e de relagdes, e
também além. Com efeito, uma familia feliz, equilibrada, habitada pela presenca de Deus fala por
si mesma do amor de Deus por todos os homens. Mas convido-vos também a comprometer-vos,
se for possivel, de modo cada vez mais concreto e com criatividade sempre renovada, nas
actividades que podem ser organizadas para acolher, formar e acompanhar na fé particularmente
0S jovens casais, antes e depois do matrimonio.

Exorto-vos também a continuar a estar proximos das familias feridas, que hoje sao tao
numerosas, devido a falta de trabalho, a pobreza, a um problema de saude, a um luto, a
preocupacgao causada por uma crianga, ao desequilibrio provocado por uma distancia ou uma
auséncia, a um clima de violéncia. Devemos ter a coragem de entrar em contacto com estas
familias, de modo discreto mas generoso, material, humana ou espiritualmente, nas
circunstancias em que sao vulneraveis.



Por fim, n&o posso deixar de encorajar os casais das Equipes de Nossa Senhora a serem
instrumentos da misericordia de Cristo e da Igreja para com as pessoas cujo matriménio
fracassou. Nunca esquecais que a vossa fidelidade conjugal € um dom de Deus, e que todos nds
recebemos misericérdia. Um casal unido e feliz pode compreender melhor do que qualquer outro,
a partir de dentro, a ferida e o sofrimento que causam um abandono, uma traigdo, uma faléncia
do amor. Por conseguinte, € necessario que possais contribuir com o vosso testemunho e a
vossa experiéncia para ajudar as comunidades cristas a discernir as situagdes concretas destas
pessoas, a acolhé-las com as suas feridas e a ajuda-las a caminhar na fé e na verdade, sob o
olhar de Cristo Bom Pastor, para participar de maneira apropriada na vida da Igreja. Nao
esquecais também o sofrimento indizivel das criancas que vivem estas dolorosas situagdes
familiares: a elas podeis dar muito.

Queridas Equipes de Nossa Senhora, renovo-vos a minha confianga e o meu encorajamento.
Dado que a causa de beatificacdo do vosso fundador, Padre Enrico Caffarel, chegou a Roma,
rezo para que o Espirito Santo ilumine a Igreja no julgamento que a seu tempo devera proferir a
este proposito. Confio os vossos casais a proteccao da Virgem Maria e de sao José, e concedo-
vos de coragao a Béngao Apostalica.
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