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Bom dia, queridos irmaos e irmas!

Na catequese de hoje, que conclui o percurso sobre os Dez Mandamentos, podemos utilizar
como tema-chave o dos desejos, que nos permite percorrer de novo o caminho trilhado e resumir
as etapas alcancgadas, lendo o texto do Decalogo, sempre a luz da plena revelagao em Cristo.

Comecamos pela gratiddo, como base da relagdo de confianca e de obediéncia: como vimos,
Deus, nada pede antes de ter dado muito mais. Ele convida-nos a obediéncia para nos resgatar
do engano das idolatrias que tém um grande poder sobre nds. Com efeito, procurar a propria
realizacao nos idolos deste mundo esvazia-nos e escraviza-nos, enquanto o que confere estatura
e consisténcia é a relacao com Aquele que, em Cristo, nos torna filhos a partir da sua paternidade
(cf. Ef3, 14-16).

Isto implica um processo de béncao e de libertagdo, as quais sdo o descanso verdadeiro,
auténtico. Como reza o Salmo: «S6 em Deus repousa a minha alma, s6 dele me vem a salvagao»
(S162[61], 2).

Esta vida livre torna-se aceitagao da nossa histéria pessoal e reconcilia-nos com aquilo que
vivemos desde a infancia até ao presente, tornando-nos adultos e capazes de atribuir a devida
importancia as realidades e as pessoas da nossa vida. Por este caminho entramos em relagao
com o préximo que, a partir do amor que Deus mostra em Jesus Cristo, € uma chamada a beleza
da fidelidade, da generosidade e da autenticidade.

Mas para viver assim — ou seja, na beleza da fidelidade, da generosidade e da autenticidade —
precisamos de um coragdao novo, habitado pelo Espirito Santo (cf. Ez 11, 19; 36, 26). Pergunto-
me: como acontece este “transplante” de coragao, do coragao velho para o coragdo novo?
Através da dadiva de desejos novos (cf. Rm 8, 6), que sdo semeados em nos pela graca de
Deus, de maneira especial mediante os Dez Mandamentos, levados a cumprimento por Jesus,
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como Ele ensina no “sermao da montanha” (cf. Mt 5, 17-48). Com efeito, na contemplag¢ao da vida
descrita pelo Decalogo, isto €, uma existéncia grata, livre, auténtica, abengoada, adulta, protetora
e amante da vida, fiel, generosa e sincera, nés, quase sem nos darmos conta, voltamos a
encontrar-nos diante de Cristo. O Decalogo € a sua “radiografia”, descreve-o como um negativo
fotografico que deixa transparecer a sua face, como no santo Sudario. E assim o Espirito Santo
fecunda o nosso coracao, inserindo nele os desejos que sao seu dom, os desejos do Espirito.
Desejar segundo o Espirito, desejar ao ritmo do Espirito, desejar com a musica do Espirito.

Olhando para Cristo, vemos a beleza, o bem e a verdade. E o Espirito gera uma vida que,
atendendo a estes seus desejos, desencadeia em nds a esperancga, a fé e o amor.

Deste modo descobrimos melhor o que significa que o Senhor Jesus n&o veio para abolir a lei,
mas para lhe dar cumprimento, para a fazer crescer, e enquanto a lei segundo a carne era uma
série de prescri¢cdes e proibi¢cdes, segundo o Espirito esta mesma lei torna-se vida (cf. Jo 6,

63; Ef2, 15), porque ja nao € uma norma, mas a carne do proéprio Cristo, que nos ama, procura,
perdoa, consola e, no seu Corpo, volta a compor a comunhao com o Pai, perdida por causa da
desobediéncia do pecado. E assim a negatividade literaria, a negatividade na expressao dos
mandamentos — “ndo roubaras”, “ndo insultaras”, “nao mataras” — aquele “nao” transforma-se
numa atitude positiva: amar, abrir espago para os outros no meu coragao, todos desejos que

semeiam positividade. E esta é a plenitude da lei que Jesus veio trazer-nos.

Em Cristo, e unicamente n’Ele, o Decalogo deixa de ser condenacgéo (cf. Rm 8, 1), tornando-se a
verdade auténtica da vida humana, ou seja, desejo de amor — aqui nasce um desejo de bem, de
praticar o bem — desejo de alegria, desejo de paz, de magnanimidade, de benevoléncia, de
bondade, de fidelidade, de mansidao e de temperanca. Daqueles “ndos” passa-se para este
“sim”: a atitude positiva de um coragao que se abre com a forga do Espirito Santo.

Eis para que serve procurar Cristo no Decalogo: para fecundar o nosso coragao, a fim de que
esteja repleto de amor e se abra a agao de Deus. Quando o homem atende ao desejo de viver
segundo Cristo, entdo abre a porta a salvagao, a qual ndo pode deixar de vir, porque Deus Pai é
generoso e, como afirma o Catecismo, «tem sede de que ndés tenhamos sede d’Ele» (n. 2560).

Se sdo 0s maus desejos que arruinam o homem (cf. Mt 15, 18-20), o Espirito insere no nosso
coragao os seus santos desejos, que constituem o germe da vida nova (cf. 1 Jo 3, 9).
Efetivamente, a vida nova nao € um esforgo titanico para ser coerente com uma norma, mas a
vida nova € o Espirito do proprio Deus, que comega a orientar-nos para os seus frutos, numa feliz
sinergia entre a nossa alegria de sermos amados e a sua alegria de nos amar. Encontram-se as
duas alegrias: a alegria de Deus de nos amar e a nossa alegria de sermos amados.

Eis no que consiste o Decalogo para nés, cristdos: contemplar Cristo a fim de nos abrirmos para
receber o seu coragao, para receber os seus desejos, para receber o seu Espirito Santo.



Saudagdes

Dirijo uma cordial saudagao aos peregrinos de lingua portuguesa aqui presentes. Ao concluir o
Ano Liturgico, somos convidados a ir ao encontro de Jesus, que nos espera em cada dia nos
sacramentos, na oragao e no proximo, sobretudo nos mais necessitados. Que Deus vos abencoe!
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