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[Multimidial]

Estimados irm&os e irmas, bom dia e bom domingo!

Hoje € a solenidade da Santissima Trindade, e no Evangelho da celebragédo Jesus apresenta-nos
as outras duas Pessoas divinas, o Pai e o Espirito Santo. Do Espirito diz: «ndo falara por si
mesmo, mas dira o que ouvir, € anunciar-vos-a». E depois, a proposito do Pai, diz: «Tudo o que o
Pai possui € meu» (Jo 16, 14-15). Notamos que o Espirito Santo fala, mas ndo de si mesmo:
anuncia Jesus e revela o Pai. E notamos também que o Pai, que possui tudo, porque € a origem
de todas as coisas, da ao Filho tudo o que possui: ndo reserva nada para si, doa-se inteiramente
ao Filho. Ou seja, o Espirito Santo nao fala de si mesmo, fala de Jesus, fala de outros. E o Pai,
ele ndo se doa a si mesmo, doa o Filho. E a generosidade aberta, um aberto ao outro.

E agora olhemos para nés, para aquilo de que falamos e para aquilo que possuimos. Quando
falamos, queremos sempre que se digam coisas boas sobre nos, e muitas vezes so6 falamos de
noés mesmos e do que fazemos. Quantas vezes! “Fiz isto, aquilo...”, “Tinha este problema...”.
Fala-se sempre assim. Quanta diferen¢a do Espirito Santo, que fala anunciando os outros, € o
Pai anuncia o Filho! E, sobre o que possuimos, como somos invejosos, € como € dificil para nos
partilha-lo com outros, inclusive com aqueles que nao tém o necessario! Com palavras é facil,
mas na pratica € muito dificil.

Epor isso que celebrar a Santissima Trindade ndo é tanto um exercicio teoldgico, mas uma
revolugao no nosso modo de viver. Deus, no qual cada Pessoa vive para a outra em relacao
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continua, ndo para si mesmo, provoca-nos a viver com 0s outros e para os outros. Abertos. Hoje
podemos perguntar-nos se a nossa vida reflete o Deus no qual acreditamos: eu, que professo fé
em Deus Pai e Filho e Espirito Santo, acredito realmente que para viver preciso dos outros,
preciso de me entregar aos outros, preciso de servir os outros? Afirmo isto com palavras ou
afirmo-o com a minha vida?

O Deus trino e unico, queridos irmaos e irmas, deve ser mostrado assim, com atos antes das
palavras. Deus, que € o autor da vida, é transmitido menos através dos livros e mais através do
testemunho da vida. Aquele que, como escreve o evangelista Jo&do, «é amor» (1 Jo 4, 16), revela-
se através do amor. Pensemos nas pessoas boas, generosas e mansas que conhecemos:
recordando a sua maneira de pensar e de agir, podemos ter um pequeno reflexo de Deus-Amor.
E o que significa amar? Nao s6 querer o bem e fazer o bem, mas antes de mais, pela raiz,
acolher, estar aberto aos outros, dar espaco aos outros. Isto significa amar, pela raiz.

Para melhor o compreender, pensemos nos nomes das Pessoas divinas, que pronunciamos cada
vez que fazemos o sinal da cruz: em cada nome ha a presenca do outro. O Pai, por exemplo, ndo
o seria sem o Filho; do mesmo modo o Filho n&o pode ser pensado sozinho, mas sempre como
Filho do Pai. E o Espirito Santo, por sua vez, é o Espirito do Pai e do Filho. Em suma, a Trindade
ensina-nos que um nunca pode ficar sem o outro. Nao somos ilhas, estamos no mundo para viver
a imagem de Deus: abertos, necessitados de outros e necessitados de ajudar os outros. Entéo,
coloquemo-nos esta ultima pergunta: na vida quotidiana, também eu sou um reflexo da Trindade?
O sinal da cruz que facgo todos os dias — Pai, Filho e Espirito Santo — aquele sinal da cruz que
fazemos todos os dias, permanece simplesmente um gesto, ou inspira a minha maneira de falar,
de encontrar, de responder, de julgar, de perdoar?

Que Nossa Senhora, filha do Pai, mae do Filho e esposa do Espirito, nos ajude a acolher e
testemunhar na vida o mistério de Deus-Amor.

Depois do Angelus

Prezados irmaos e irmas!

Ontem em Breslavia, Poldnia, foram beatificadas a irma Pasqualina Jahn e nove irmas martires,
da Congregacao das Irmas de Santa Isabel, assassinadas no final da segunda guerra mundial
num contexto hostil a fé crista. Estas dez religiosas, embora conscientes do perigo em que se
encontravam, mantiveram-se proximas dos idosos e dos doentes quem cuidavam. Que o seu
exemplo de fidelidade a Cristo nos ajude a todos, especialmente aos cristdos perseguidos em
diferentes partes do mundo, a dar testemunho do Evangelho com coragem. Um aplauso as novas
Beatas!



E agora gostaria de me dirigir as populagdes e as autoridades da Republica Democratica do
Congo e do Sudao do Sul. Queridos amigos, com grande pesar, devido a problemas com a minha
perna, tive de adiar a visita aos vossos paises, programada para os primeiros dias de julho. Sinto
realmente grande amargura por ter que adiar esta viagem, muito importante para mim. Pego-vos
desculpa por isto. Rezemos juntos para que, com a ajuda de Deus e das curas médicas, eu possa
ir o mais depressa possivel ao vosso encontro. Sejamos confiantes!

Hoje € o Dia Mundial contra o trabalho infantil. Trabalhemos todos para eliminar este flagelo, para
gque nenhum menino nem menina seja privado dos seus direitos fundamentais nem forgado ou
coagido a trabalhar. A das criangas exploradas para o trabalho é uma realidade dramatica que
nos desafia a todos!

Esta sempre vivo no meu coragédo o pensamento pela populagdo da Ucrania, afligida pela guerra.
Que o passar do tempo nao arrefega a nossa dor e preocupacgao por estas pessoas
atormentadas. Por favor, ndo nos habituemos a esta tragica realidade! Tenhamo-la sempre no
Nnosso coragao. Rezemos e lutemos pela paz.

Saudo todos vos, romanos e peregrinos provenientes da Italia e de muitos paises. Em particular,
saudo os fiéis da Espanha e da Polonia; a Banda Musical de San Giorgio di Castel Condino - que
espero ouvir tocar no final -; a Fundagao Verona Minor Hierusalem, os catequistas de
Grottammare, os crismados de Castelfranco Veneto e os fiéis de Mestrino. Saudo o grupo AVIS
de Codogno e manifesto o meu apre¢o aqueles que doam sangue, um gesto simples e nobre de
solidariedade.

Saudo todos, incluindo os jovens da Imaculada. Desejo-vos bom domingo. E por favor nao vos
esquecais de rezar por mim. Bom almocgo e até a vista.
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