PAPA FRANCISCO

REGINA CAELI

Biblioteca do Palacio Apostdlico
Segunda-feira do Anjo, 13 de abril de 2020

[Multimidia]

Estimados irm&os e irmas, bom dia!

Hoje, Segunda-Feira do Anjo, ressoa o alegre anuncio da Ressurrei¢ao de Cristo. A pagina do
Evangelho (cf. Mt 28, 8-15) diz-nos que as mulheres assustadas deixam apressadamente o
tumulo de Jesus, que encontraram vazio; mas o proprio Jesus aparece-lhes no caminho e diz-
Ihes: «Nada receeis; ide dizer a Meus irmaos que partam para a Galileia, e |a Me verao» (v. 10).
Com estas palavras, o Ressuscitado confia as mulheres um mandato missionario para os
Apostolos. De facto, deram um admiravel exemplo de fidelidade, dedicagao e amor a Cristo no
tempo da sua vida publica, bem como durante a sua Paixao; agora sdo recompensadas por Ele
com este gesto de atengao e predilecdo. As mulheres, sempre no inicio: Maria, no inicio; as
mulheres, no inicio.

Primeiro as mulheres, depois os discipulos e, em particular, Pedro, veem a realidade da
ressurreicao. Jesus tinha-lhes anunciado repetidamente que, depois da paixao e da cruz, ele
ressuscitaria, mas os discipulos nao tinham compreendido, porque ainda ndo estavam prontos. A
sua fé teve que dar um salto qualitativo, que sé o Espirito Santo, dom do Ressuscitado, poderia
suscitar.

No inicio do livro dos Atos dos Apédstolos, ouvimos Pedro declarar com ousadia, com coragem,
com franqueza: «Foi este Jesus que Deus ressuscitou, do que nds somos testemunhas» (At 2,
32). Como se dissesse: “Eu garanto por Ele. Eu dou a minha vida por Ele”. E depois dara a vida
por Ele. A partir desse momento, a proclamacgao de que Cristo ressuscitou propaga-se por toda a
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parte e chega a todos os cantos da terra, tornando-se a mensagem de esperancga para todos. A
ressurreicao de Jesus diz-nos que a ultima palavra ndo cabe a morte, mas a vida. Ao ressuscitar
o Filho unigénito, Deus Pai manifestou plenamente o seu amor e misericordia para com a
humanidade de todos os tempos.

Se Cristo ressuscitou, € possivel olhar com confianga para cada acontecimento da nossa
existéncia, mesmo para os mais dificeis, cheios de angustia e incerteza. Esta € a mensagem
pascal que somos chamados a proclamar, com palavras e, sobretudo, com o testemunho da vida.
Que esta noticia ressoe nas nossas casas e nos nossos coracgoes: «Cristo, minha esperanca,
ressuscitou!» (Sequéncia pascal). Que esta certeza reforce a fé de cada batizado e encoraje
especialmente aqueles que enfrentam maiores sofrimentos e dificuldades.

Que a Virgem Maria, testemunha silenciosa da morte e ressurreigao do filho Jesus, nos ajude a
acreditar fortemente neste mistério de salvagao: acolhido com fé, pode mudar a vida. Este é o
desejo da Pascoa que renovo a todos vés. Confio-o a ela, nossa Mae, a quem agora invocamos
com a oragao do Rainha Caeli.

Depois do Regina Caeli

Amados irméos e irmas!

Ouvimos dizer que as mulheres deram aos discipulos o0 anuncio da ressurrei¢cao de Jesus. Hoje
gostaria de recordar convosco o que muitas mulheres fazem, mesmo neste momento de
emergéncia de saude, para cuidar dos outros: mulheres médicas, enfermeiras, agentes da policia
e das prisdes, empregadas de lojas de bens de primeira necessidade..., e muitas maes, irmas e
avos que se encontram fechadas nas suas casas com toda a familia, com as criangas, os idosos,
os deficientes. Por vezes, correm o risco de serem sujeitas a violéncia, por uma coabita¢ao da
qual carregam um fardo demasiado pesado. Rezemos por elas, para que o Senhor lhes dé forga
e para que as nossas comunidades as apoiem juntamente com as suas familias. Que o Senhor
nos dé a coragem das mulheres para irmos sempre em frente.

Nesta semana da Pascoa, gostaria de recordar com proximidade e afeto todos os paises
fortemente afetados pelo coronavirus, alguns com grande numero de contagiados e mortos,
especialmente a ltalia, os Estados Unidos da América, a Espanha, a Franca... a lista é longa.
Rezo por todos eles. E ndo vos esquecais que o Papa reza por vos, ele esta proximo de vos.

Renovo de coracdo os meus bons-votos de Pascoa a todos. Permane¢gamos unidos na oracgao e
no compromisso de nos ajudarmos uns aos outros como irmaos. Bom almogo e até a vista.
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