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W tym dniu, ktory rozpoczyna okres Wielkiego Postu, Pan do nas méwi: ,Strzezcie sie, zebyscie
uczynkdéw poboznych nie wykonywali przed ludZzmi po to, aby was widzieli; inaczej bowiem nie
bedziecie mieli nagrody u Ojca waszego, ktory jest w niebie” (Mt 6, 1). Moze to dziwi¢, ale w
dzisiejszej Ewangelii stowem, ktore powtarza sie najczesciej, jest nagroda (por. w. 1.2.5.16).
Zazwyczaj w Srode Popielcowa nasza uwaga skupia sie raczej na dziataniach, jakich wymaga
droga wiary, niz na nagrodzie, do ktérej ona prowadzi. Jednak dzisiaj, Jezus w swojej mowie za
kazdym razem powraca do tego terminu - nagroda - ktéry wydaje sie by¢ gtbwnym motywem
naszego dziatania. Istotnie, jest w nas, w naszych sercach, pragnienie, che¢ osiggniecia nagrody,
ktora nas pocigga i pobudza nasze dziatania.

Pan rozrdznia jednak dwa rodzaje nagrody, do ktorej moze dgzy¢ zycie cztowieka: z jednej strony
jest to nagroda u Ojca, a z drugiej - nagroda u ludzi. Pierwsza z nich jest nagrodg wieczna, jest
nagrodg prawdziwg, ostateczng, jest celem zycia. Druga natomiast jest przejsciowa, jest
o$lepiajgcym blaskiem, do ktdérego sie sktaniamy, gdy najwazniejsze sg dla nas podziw u ludzi i
sukces doczesny, gdy stanowig najwiekszg gratyfikacje. Jest to jednak ztudzenie: jest to jak utuda,
ktéra, kiedy sie jg osiggnie, zostawia nas z pustymi rekoma. Niepokdj i niezadowolenie zawsze
czyhajg na ludzi, dla ktérych gtéwng wartoscig jest zwodzaca swiatowos¢. Kto liczy na nagrode
tego swiata, nigdy nie znajdzie pokoju ani nie potrafi go promowac. Dzieje sie tak dlatego, ze traci
z oczu Ojca oraz swoich braci. Grozi to nam wszystkim i dlatego Jezus nas przestrzega:
L2uwazajcie”. To tak, jakby méwit: ,Macie mozliwosc¢ cieszenia sie nagrodg nieskonczona,
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niezrébwnanag: strzezcie sie wiec, abyscie nie dali sie oslepi¢ pozorom, gonigc za tanimi nagrodami
za cztery grosze, ktore ging w waszych rekach”.

Obrzed posypania gtow popiotem ma nas uchronic przed btedem przedktadania nagrody u ludzi
nad nagrode u Ojca. Ten ascetyczny znak, ktory sktania nas do refleksji nad przemijalnoscig
naszej ludzkiej kondyciji, jest jak gorzkie, ale skuteczne lekarstwo, by uleczyé chorobe pozorow.
Jest to choroba duchowa, ktora zniewala cztowieka, uzalezniajgc go od podziwu innych. Jest to
istna ,niewola oka i mysli” (por. Ef6, 6; Kol 3, 22), ktéra prowadzi do zycia w duchu préznej
chwaty, tak, ze nie liczy sie czystos¢ serca, lecz podziw u ludzi; nie liczy sie spojrzenie Boga na
nas, lecz to, jak patrzg na nas inni. Nie mozna dobrze zy¢, zadowalajgc sie tg nagroda.

Problem w tym, ze ta choroba pozoréow zagraza takze najswietszym sferom. Na to wtasnie nalega
dzisiaj Jezus: takze modlitwa, post i jatmuzna mogg sta¢ sie odniesieniem do samego siebie. W
kazdym gescie, nawet najpiekniejszym, moze sie ukry¢ robak samozadowolenia. Woéwczas serce
nie jest catkowicie wolne, poniewaz nie szuka mitosci do Boga i do braci, lecz ludzkiej aprobaty,
poklasku, wiasnej chwaty. | wszystko moze sta¢ sie pewnego rodzaju udawaniem przed Bogiem,
przed sobg samym i przed innymi. Z tego powodu stowo Boze zacheca nas, abysmy spojrzeli w
gtab siebie, abysmy zobaczyli nasze zaktamanie. Zdiagnozujmy pozory, ktdrych szukamy,
sprobujmy je zdemaskowaé. Dobrze to nam zrobi.

Popidt uwypukla nicosc, ktora kryje sie za gorgczkowym poszukiwaniem nagrod doczesnych.
Przypomina nam, ze Swiatowos$¢ jest jak pyt, ktory zdmuchuje lekki podmuch wiatru. Siostry,
bracia, nie jesteSmy na tym $wiecie, by uganiac sie za wiatrem. Nasze serce pragnie wiecznosci.
Wielki Post to czas dany nam przez Pana, abysmy odzyli, zostali uzdrowieni wewnetrznie i
podazali ku Wielkanocy, ku temu, co nie przemija, ku nagrodzie u Ojca. Jest to podroz
uzdrawiajgca. Nie po to, by zmieni¢ wszystko z dnia na dzien, lecz po to, by przezywac kazdy
dzien z nowym duchem, z odmiennym stylem. Temu stuzg modlitwa, post i jatmuzna: oczyszczone
przez wielkopostny popidt, oczyszczone z obtudy pozordw, odzyskujg catg swg moc i odnawiajg
zywa relacje z Bogiem, z braémi oraz z samymi soba.

Pokorna modlitwa, odmawiana ,w ukryciu” (Mt 6, 6), w zaciszu swego pokoju, staje sie sekretem
rozkwitu zycia na zewnatrz. Jest to serdeczny dialog uczu¢ i zaufania, ktoéry pociesza i otwiera
serce. Szczegodlnie w tym okresie Wielkiego Postu médimy sie, patrzac na Krucyfiks: pozwoimy,
by ogarneta nas poruszajaca czutos¢ Boga i wibzmy w Jego rany nasze rany i rany Swiata. Nie
pozwdlmy, by ogarnat nas pospiech, trwajmy przed Nim w milczeniu. Odkryjmy na nowo istote
intymnego dialogu z Panem. Bog bowiem nie lubi rzeczy ostentacyjnych; lubi natomiast pozwalac
sie znalez¢ w ukryciu. Jest to ,tajemnica mitosci”, daleka od wszelkiej ostentaciji i uderzajgcych
tondw.

Jesli modlitwa jest prawdziwa, moze sie przetozy¢ jedynie na jatmuzne. Ona uwalnia nas od
najgorszej niewoli - niewoli nas samych. Wielkopostna jatmuzna, oczyszczona przez popiot,
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ponownie odnosi nas do tego, co istotne, do wewnetrznej radosci zawartej w dawaniu. Jatmuzna,
czyniona z dala od reflektoréw, daje sercu pokéj i nadzieje. Ukazuje nam piekno dawania, ktore
staje sie otrzymywaniem, i w ten sposéb pozwala nam odkry¢ cenng tajemnice: dawanie bardziej
raduje serce niz otrzymywanie (por. Dz 20, 35).

Wreszcie, post. Nie jest to dieta; wrecz przeciwnie, uwalnia nas on od obsesyjnego odnoszenia
sie do siebie i poszukiwania dobrego samopoczucia fizycznego, by pomo6c nam utrzymacé w dobrej
kondyciji nie ciato, lecz ducha. Post odnosi nas do wiasciwej wartosci rzeczy. W konkretny sposéb
przypomina nam, ze zycie nie powinno by¢ podporzadkowane przemijajgcej scenie tego swiata.
Post nie powinien ograniczac sie tylko do jedzenia. Zwtaszcza w okresie Wielkiego Postu
powinnismy pos$cic¢ od tego, co nas uzaleznia. Kazdy powinien sie nad tym zastanowic, zeby
podja¢ post, ktory bedzie miat rzeczywisty wptyw na jego konkretne zycie.

O ile jednak modlitwa, mitosierdzie i post muszg dojrzewac w ukryciu, to ich skutki nie sg ukryte.
Modlitwa, mitosierdzie i post nie sg lekarstwami tylko dla nas, lecz dla wszystkich: mogg zmieni¢
historie. Gtownie dlatego, ze ci, ktérzy doswiadczajg ich skutkdw, niemal nie zdajgc sobie z tego
sprawy, przekazujg je innym. Przede wszystkim dlatego, ze modlitwa, post i jatmuzna sg gtéwnymi
drogami, ktore pozwalajg Bogu wkraczac¢ w nasze zycie i w zycie Swiata. Sg bronig ducha, i to
dzieki nim w tym dniu modlitwy i postu za Ukraine btagamy Boga o pokdj, ktérego ludzie nie sg w
stanie zbudowac¢ o wtasnych sitach.

O Panie, ktory widzisz w ukryciu i nagradzasz nas ponad wszelkie nasze oczekiwania, wystuchaj
modlitwy wszystkich, ktérzy Tobie ufajg, a zwlaszcza najpokorniejszych, najbardziej
doswiadczanych, tych, ktérzy cierpig i uciekajg pod hukiem broni. Wlej ponownie pokdj w serca,
przywro¢ Twoj pokdj naszym dniom. Amen.
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