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Pandemia zmusza nas do troski o siebie i o innych. Rowniez ci, ktdrzy opiekujg sie najstabszymi,
chorymi i osobami starszymi potrzebujg naszego wsparcia. W koncu te troske musimy takze
skierowac ku naszemu wspdlnemu domowi: ku ziemi i ku kazdemu stworzeniu. Wszystkie formy
zycia sg ze sobg powigzane, zas nasze zdrowie zalezy od zdrowia ekosystemow, ktoére stworzyt
Bog, a troske o nie powierzyt nam (por. Rdz 2, 15). Stworzenie, nie jest jedynie ,zasobem”.
Stworzenia majg wartos¢ samag w sobie i ,odzwierciedlajg, kazde na swoj sposob, jakis promien
nieskonczonej madrosci i dobroci Boga” (Katechizm Kosciofa Katolickiego, 339). Te wartosc i ten
promien boskiego $wiatta trzeba odkryé. Zeby go odkryé, potrzebujemy pogrgzenia sie w
milczeniu, potrzebujemy stuchania i kontemplaciji.

Bez kontemplaciji tatwo popasc¢ w nieokietznany i zarozumiaty antropocentryzm, ktory przecenia
naszg role, umieszczajgc nas jako absolutnych wtadcéw wobec wszystkich innych stworzen.
Kiedy kontemplujemy, odkrywamy w innych ludziach i w przyrodzie co$ wiecej niz ich
uzytecznos$¢. Odkrywamy wewnetrzng wartos¢ rzeczy udzielong im przez Boga. Jak nauczato
wielu mistrzéw duchowych, niebo, ziemia, morze, kazde stworzenie posiada te charakterystyczng
lub mistyczng zdolnos$¢ skierowywania nas na nowo ku Stwércy i do komunii ze stworzeniem.
Kontemplacja prowadzi do zadziwienia nie tylko z powodu tego, co widzimy, ale takze dlatego, ze
czujemy sie integralng czescig tego piekna; czujemy tez powotane, by go strzec.

Kontemplacja i troska: to dwie postawy, ktore ukazujg droge do poprawy i przywrécenia
réwnowagi w naszych relacjach ze stworzeniem. Ci, ktérzy podazajg tg droga, stajg sie
Lopiekunami” wspélnego domu, opiekunami zycia i nadziei. Kazdy z nas moze i powinien sta¢ sie
,Strozem wspolnego domu”, zdolnym do chwalenia Boga za Jego stworzenia, do ich kontemplacji i
ochrony.
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Saluto cordialmente i polacchi. Oggi, mentre parliamo della contemplazione del creato, vengono in
mente le parole di San Giovanni Paolo II: “contemplo la bellezza di questa terra [...]. Sembrano
parlare, con una potenza eccezionale, I'azzurro del cielo, il verde dei boschi e dei campi, I'argento
dei laghi e dei fiumi. [...] E tutto cio testimonia 'amore del Creatore, la potenza vivificante del suo
Spirito e la redenzione operata dal Figlio per 'uomo e per il mondo”. Questo modo di vivere il
rapporto con il creato sia per tutti noi fonte di impegno a favore della sua salvaguardia! Vi
benedico di cuore.

Speaker:

Serdecznie pozdrawiam Polakow. Dzis, gdy méwimy o kontemplacji stworzenia, przychodzg na
mys$| stowa sw. Jana Pawia II: .kontempluje piekno tej ziemi [...]. Z wyjgtkowg moca zdaje sie
przemawiac btekit nieba, zieleh laséw i pol, srebro jezior i rzek. [...] A wszystko to Swiadczy o
mitosci Stworcy, o ozywczej mocy jego Ducha i o odkupieniu, ktérego Syn dokonat dla cztowieka i
dla swiata” (Zamos¢, 12.06.1999). Ten sposodb przezywania kontaktu z przyroda niech bedzie dla
nas wszystkich zrédtem zaangazowania na rzecz jej ochrony. Z serca wam btogostawie.
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