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Grzech odgradza od Boga i od braci

Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Wznawiajgc katechezy o Mszy sw., rozwazymy dzis w kontekscie obrzedow wstepnych akt
pokutny. Jego trzezwy charakter pomaga przyja¢ odpowiednig postawe, by godnie uczestniczy¢ w
sprawowaniu swietych tajemnic, a zatem uznac¢ przed Bogiem i braémi nasze grzechy, uznac ze
jestedmy grzesznikami. Wezwanie kaptana jest bowiem skierowane do catej wspolnoty, ktéra sie
modli, poniewaz wszyscy jesteSmy grzesznikami. Co moze ofiarowa¢ Pan osobie, ktéra ma juz
serce petne siebie, swoich sukcesoéw? Nic, bo osoba zarozumiata w swoim przesycie rzekomej
sprawiedliwosci nie potrafi przyja¢ przebaczenia. Pomysimy o przypowiesci o faryzeuszu i celniku,
w ktorej tylko ten drugi — celnik — wraca do domu usprawiedliwiony, a wiec po otrzymaniu
przebaczenia (por. £k 18, 9-14). Ten, kto jest Swiadomy swojej nedzy i z pokorg spuszcza oczy,
czuje, ze spoczywa na nim mitosierne spojrzenie Boga. Wiemy z doswiadczenia, ze tylko ten, kto
potrafi uznac¢ swoje btedy i prosi¢ o przebaczenie, spotyka sie ze zrozumieniem i uzyskuje
przebaczenie od innych.

Stuchanie w ciszy gtosu sumienia pozwala uzna¢, ze nasze mysli sg dalekie od mysli Bozych, ze
nasze stowa i czyny czesto sg Swiatowe, czyli ukierunkowane przez wybory sprzeczne z
Ewangelig. Dlatego na poczatku Mszy sw. dokonujemy wspoélnotowo aktu pokuty, postugujgc sie
stowami spowiedzi powszechnej, wypowiadanymi w pierwszej osobie liczby pojedynczej. Kazdy
wyznaje Bogu i braciom, «ze bardzo zgrzeszyt myslg, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem». Tak,
réwniez zaniedbaniem, czyli uniknieciem uczynienia dobra, ktére mogtem uczyni¢. Czesto
uwazamy, ze jesteSmy dobrymi ludZzmi, bo — jak méwimy — «nie zrobitem nikomu nic ztego». W
rzeczywistosci nie wystarczy nie krzywdzi¢ blizniego, trzeba wybiera¢ czynienie dobra, korzystajac
z okazji, by dawac¢ dobre swiadectwo, ze jestesSmy uczniami Jezusa. Dobrze jest podkresli¢, ze
wyznajemy zarowno Bogu, jak i braciom, ze jestesmy grzesznikami: pomaga nam to zrozumiec¢
wymiar grzechu, ktéry odgradzajgc nas od Boga, oddziela nas réwniez od naszych braci i na
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odwrot. Grzech jest zerwaniem: zrywa relacje z Bogiem i zrywa relacje z braémi, relacje w
rodzinie, w spoteczenstwie, we wspolnocie: grzech jest zawsze zerwaniem, odgradza, oddziela.

Stowom, ktére wypowiadamy ustami, towarzyszy gest bicia sie w piersi, wyrazajgcy przyznanie, ze
zgrzeszytem z wiasnej winy, nie z winy innych. Zdarza sie bowiem czesto, ze ze strachu lub
wstydu oskarzamy innych, wytykajgc ich palcem. Przyznanie sie do winy kosztuje, ale dobrze nam
robi wyznanie tego ze szczeroscig. Wyznawanie wiasnych grzechéw. Pamietam anegdote, ktorg
opowiadat pewien starszy misjonarz, o kobiecie, ktéra poszta sie wyspowiadac i zaczeta
opowiadac o btedach swojego meza; potem przeszta do opowiadania win tesciowej, a nastepnie
grzechow sgsiadow. W pewnym momencie spowiednik powiedziat: «Prosze pani, prosze mi
powiedzieé: czy pani skonczyta? — Swietnie, skonczyta pani wymienianie grzechéw innych. Teraz
prosze zaczaC mowic o swoich». Trzeba wyznawac¢ swoje grzechy!

Po wyznaniu grzechéw btagamy Najswietszg Maryje Panne, aniotow i Swietych, by modlili sie za
nas do Pana. Rowniez tutaj cenne jest swietych obcowanie, czyli wstawiennictwo tych przyjaciot,
«ktorych (...) przyktad nas umacnia» (Prefacja o Wszystkich Swietych), wspiera nas w drodze do
petnej komunii z Bogiem, kiedy grzech zostanie ostatecznie unicestwiony.

Do aktu pokutnego mogg byc¢ uzyte, oprocz spowiedzi powszechnej inne formuty, na przyktad:
«Zmituj sie nad nami, Panie, / bo zgrzeszyliSmy przeciw Tobie. / Okaz nam, Panie, swojg
taskawos$c¢ / i daj nam swoje zbawienie!» (por. Ps 123, 3; Jr 14, 20; Ps 85, 8). W szczegdlnosci w
niedziele moze sie odbyc¢ btogostawienstwo wody i pokropienie nig wiernych na pamigtke chrztu
(por. Ogodlne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, 51), ktéry zmazuje wszystkie grzechy. Jest
réwniez mozliwe, jako cze$¢ aktu pokutnego, odspiewanie Kyrie eleison; starozytnym wyrazeniem
greckim oddajemy czes¢ Panu — Kyrios — i btagamy o Jego mitosierdzie (tamze, 52).

Pismo Swiete przedstawia nam $wietlane przyktady postaci «penitentéwy, ktérzy odzyskujac
trzezwos¢ umystu po popetnieniu grzechu, znajdujg odwage, by zdja¢ maske i otworzy¢ sie na
taske, ktéra odnawia serce. Pomysimy o krélu Dawidzie i przypisywanych mu stowach Psalmu:
«Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci; w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojg
nieprawosé» (51, 3). Pomysimy o synu marnotrawnym, ktéry wraca do ojca; czy tez o stowach
celnika: «Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika!» (£k 18, 13). Pomysimy rowniez o $w. Piotrze, o
Zacheuszu, o Samarytance. Mierzenie sie z kruchoscig gliny, z ktorej jestesmy ulepieni, jest
doswiadczeniem, ktére nas umacnia: kaze nam zdac sobie sprawe z naszej stabosci, a
jednoczesnie otwiera nasze serca, bysmy prosili 0 Boze mitosierdzie, ktére przemienia i nawraca.
| wiasnie to robimy na poczatku Mszy sw. w akcie pokutnym.

Do Polakow:

Witam serdecznie przybytych na dzisiejszg audiencje Polakow. Zycze wam wszystkim
szczesliwego i pomysinego nowego roku. Niech bedzie on dla was, dla waszych rodzin, bliskich,



dla wszystkich zyjgcych w kraju i za granica, dla catej waszej Ojczyzny czasem pokoju,
spetnionych nadziei, obfitujagcym w Boze dary i opieke Swietej Bozej Rodzicielki Maryi. Niech
Chrystus, Bég Mocny, Ksigze Pokoju, narodzony w Betlejem, przenika wasze serca swg
obecnoscig i wam btogostawi. Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
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