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Modlitwa jako osobista relacja z Bogiem
Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

Kontynuujemy nasze katechezy o Mszy sw. Aby pomoc zrozumie€ piekno celebracji
eucharystycznej, pragne zacza¢ od bardzo prostego aspektu: Msza sw. jest modlitwg, a wrecz jest
modlitwg par excellence, najwyzszg, najwznioslejszg, a jednoczesnie najbardziej «konkretng».
Jest bowiem spotkaniem mitosci z Bogiem poprzez Jego Stowo oraz Ciato i Krew Jezusa. Jest
spotkaniem z Panem.

Najpierw jednak musimy odpowiedzie¢ na pytanie: co to jest naprawde modlitwa? Jest ona przede
wszystkim dialogiem, osobistg relacjg z Bogiem. A cztowiek zostat stworzony jako byt w osobiste;j
relacji z Bogiem i znajduje swojg petng realizacje tylko w spotkaniu ze swoim Stworcg. Droga
zycia prowadzi do ostatecznego spotkania z Panem.

Ksiega Rodzaju stwierdza, ze cztowiek zostat stworzony na obraz i podobienstwo Boga, ktéry jest
Ojcem i Synem, i Duchem Swietym, doskonatg relacjg mitosci, ktdra jest jednoscia. Na tej
podstawie mozemy zrozumie¢, ze my wszyscy zostaliSmy stworzeni, by wejs¢ w doskonatg relacje
mitosci, w nieustanne dawanie i przyjmowanie siebie, by tym samym maoc znalez¢ petnie naszego
bytu.

Kiedy Mojzesz przed ptongcym krzewem styszy gtos Boga, pyta, jakie jest Jego imie. | co
odpowiada Bog? «Jestem, ktory jestem» (W) 3, 14). To wyrazenie w swoim pierwotnym znaczeniu
odnosi sie do obecnosci i przychylnosci, zaraz potem Bog dodaje bowiem: «Pan, Bog ojcow
waszych, Bég Abrahama, Bdg Izaaka i Boég Jakuba» (w. 15). | tak réwniez Chrystus, kiedy
powotuje swoich ucznidw, powotuje ich, aby byli z Nim. To jest zatem najwieksza taska moc
doswiadczy¢, ze Msza sw., Eucharystia jest uprzywilejowanym momentem, aby przebywac z
Jezusem, a poprzez Niego — z Bogiem i z bra¢mi.
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Modlitwa, jak kazdy prawdziwy dialog, to takze umiejetnos¢ zachowania milczenia — w dialogach
sg momenty milczenia — milczenia razem z Jezusem. Kiedy idziemy na Msze sw., by¢ moze
przychodzimy pie¢ minut wczesniej i zaczynamy rozmawiac z osoba, ktora jest obok nas. Ale to
nie jest moment na rozmowy — to moment na milczenie, by przygotowac sie do dialogu. To
moment, by sie skupi¢ w sercu, by sie przygotowac¢ do spotkania z Jezusem. Milczenie jest bardzo
wazne! Przypomnijcie sobie, co wam powiedziatem tydzien temu: nie idziemy na przedstawienie,
idziemy na spotkanie z Panem, a milczenie przygotowuje nas i nam towarzyszy. Pozostajemy w
milczeniu razem z Jezusem. A z tajemniczego milczenia Boga wyptywa Jego Stowo, ktore
rozbrzmiewa w naszym sercu. Jezus sam nas uczy, ze jest rzeczywiscie mozliwe «przebywanie»
z Ojcem, i pokazuje nam to przez swojg modlitwe. Ewangelie ukazujg nam Jezusa, ktéry udaje sie
w odosobnione miejsca, by sie modli¢; uczniowie, widzgc te zazytg relacje z Ojcem, czujg
pragnienie, by w niej uczestniczyé, i proszg: «Panie, naucz nas modli¢ sie» (£k 11, 1). Stuchalismy
tego czytania wczesniej, na poczatku audiencji. Jezus odpowiada, ze pierwszg rzeczg, ktéra jest
potrzebna, by sie modli¢, jest umiejetnos¢ mowienia «Ojcze». Uwaga: jesli nie potrafie mowic
«Ojcze» do Boga, nie potrafie sie modli¢. Musimy sie nauczyé mowic¢ «Ojcze», a wiec
zachowywac sie w Jego obecnosci z synowska poufatoscig. Lecz aby sie nauczy¢, trzeba
pokornie uznac, ze potrzebujemy pouczenia, i powiedzie¢ z prostotg: Panie, naucz mnie modli¢

sie.

To jest pierwszy punkt: nalezy mie¢ pokore, uznac, ze jest sie dzieckiem, spocza¢ w Ojcu, zaufac
Mu. Aby wej$¢ do krolestwa niebieskiego, trzeba sta¢ sie matymi jak dzieci. W tym sensie, ze
dzieci potrafig zaufac, wiedzg, ze ktos sie zajmie nimi, tym, co bedg jadty, w co sie ubiorg itd. (por.
Mt 5, 25-32). To jest pierwsza postawa: ufnosc i poufatosc, jak dziecko w stosunku do rodzicow;
trzeba wiedziec¢, ze Bog o tobie pamieta, opiekuje sie tobg — tobg, mng, wszystkimi.

Drugg predyspozycja, rowniez bedacg cechg dzieci, jest umiejetnos¢ zdumiewania sie. Dziecko
zadaje zawsze mnostwo pytan, bo pragnie odkrywac swiat; i zadziwiajg je nawet mate rzeczy, bo
wszystko jest dla niego nowe. Aby wej$¢ do krolestwa niebieskiego, trzeba dac sie zadziwi¢. W
naszej relacji z Panem, w modlitwie — pytam — dajemy sie zadziwi¢ czy myslimy, ze modlitwa
jest mowieniem do Boga jak papugi? Nie, to jest ufnos¢ i otwieranie serca, by dac sie zadziwic.
Czy pozwalamy, by nas zaskoczyt Bog, ktéry jest zawsze Bogiem niespodzianek? Bo spotkanie z
Panem jest zawsze spotkaniem zywym, nie jest spotkaniem muzealnym — jest to spotkanie zywe,
i idziemy na Msze $w., a nie do muzeum. Idziemy na zywe spotkanie z Panem.

W Ewangelii mowa jest o niejakim Nikodemie (J 3, 1-21), cztowieku starszym, dostojniku
zydowskim, ktory idzie do Jezusa, by Go poznac; a Pan mu mowi o koniecznosci «powtornego
narodzenia sie» (por. w. 3). Lecz co to znaczy? Czy mozna «powtdrnie sie narodzic»? Czy
odzyskanie smaku, radosci, zadziwienia zyciem jest mozliwe, nawet w obliczu tylu tragedii? To
jest podstawowe pytanie naszej wiary i to jest pragnienie kazdego prawdziwie wierzgcego:
pragnienie powtdérnego narodzenia sie, rados¢ z rozpoczynania na nowo. Czy mamy to
pragnienie? Czy kazdy z nas chce wcigz powtdrnie sie rodzi¢, by spotyka¢ Pana? Czy wy macie



to pragnienie? Mozna bowiem fatwo je straci¢, bo z powodu wielu zajec, wielu planéw do
zrealizowania na koniec zostaje nam mato czasu i tracimy z oczu to, co zasadnicze: zycie
naszego serca, nasze zycie duchowe, nasze zycie, ktore jest spotkaniem z Panem w modlitwie.

W rzeczywistoéci Pan zaskakuje nas, pokazujac, ze nas kocha rowniez w naszych stabosciach.
«Jezus Chrystus (...) jest ofiarg przebtagalng za nasze grzechy, i nie tylko za nasze, lecz réwniez
za grzechy catego swiata» (por. 1 J 2, 2). Ten dar, zroédto prawdziwej pociechy — a Pan
przebacza nam zawsze — pociesza, jest prawdziwg pociecha, jest darem, ktéry zostaje nam
ofiarowany za posrednictwem Eucharystii, tej uczty weselnej, podczas ktérej Oblubieniec spotyka
naszg stabos$¢. Czy moge powiedzieé, ze kiedy przystepuje do komunii Sw. podczas Mszy, Pan
spotyka mojg stabosc¢? Tak! Mozemy to powiedzieé, bo to jest prawda! Pan spotyka naszg
stabosé, by nam przypomnie¢ o naszym pierwszym powotaniu do tego, bySmy byli na obraz i
podobienstwo Boga. To jest sSrodowisko Eucharystii, to jest modlitwa.

Do Polakow:

Serdecznie pozdrawiam polskich pielgrzyméw. Drodzy bracia i siostry, wasze pielgrzymowanie do
Rzymu niech bedzie czasem modlitwy, okazjg do przezycia na nowo $wiadectwa wiary apostotow
i meczennikdw i do wzrastania w mitosci i w nadziei chrzes$cijanskiej, ktorej Eucharystia jest
zrodtem i spetnieniem. Z serca btogostawie wam i waszym rodzinom. Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus!
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