
 

 

 

 

VI GIORNATA MONDIALE DEI NONNI E DEGLI ANZIANI:  

PUBBLICATO IL KIT PASTORALE  

 

Nessuno è dimenticato da Dio. È stato pubblicato oggi il Messaggio di Papa Leone 

XIV in occasione della Giornata Mondiale dei Nonni e degli Anziani, la cui sesta edizione 

si celebrerà domenica 26 luglio 2026.   

Nel testo, il Santo Padre ricorda che il Signore conosce il volto di ciascuno e che il 

suo amore non viene mai meno, nemmeno nella fragilità della vecchiaia. La Giornata, 

scrive Papa Leone XIV, «è un’opportunità per riscoprire che la Chiesa è chiamata a essere 

madre di tutti e che ad ogni età è sempre possibile scoprirsi figli e figlie di Dio». 

Rivolgendosi direttamente agli anziani, il Papa li incoraggia a non temere la debolezza – 

«non abbiate paura della fragilità!» – e a riconoscere in essa una vera e propria vocazione 

alla preghiera e alla riconciliazione, chiedendo loro di pregare con insistenza «perché 

giunga presto la pace nel mondo intero». 

Un kit pastorale al servizio delle comunità di tutto il mondo 

In occasione della diffusione del Messaggio, il Dicastero per i Laici, la Famiglia e 

la Vita rende disponibile un kit pastorale per sostenere le diocesi, le parrocchie, le 

congregazioni e le associazioni di tutto il mondo nella celebrazione della ricorrenza. Il 

sussidio – che contiene il Messaggio del Santo Padre, la preghiera ufficiale, le indicazioni 

pastorali, un sussidio liturgico e il logo della Giornata – offre strumenti e suggerimenti per 

mettere in pratica il desiderio espresso dal Papa nel Messaggio: «Questa Giornata sia 

dunque uno stimolo per tutti, in particolare per i più giovani, a riprendere la bella abitudine 

di visitare i propri nonni, gli anziani della famiglia, e anche coloro che non ricevono alcuna 

visita. Portate loro, con questo messaggio e la vostra presenza, la vicinanza e l’affetto del 

Papa. Fate in modo che le parole del profeta “Io invece non ti dimenticherò mai” prendano 

la forma di un tenero e affettuoso incontro». 

Una celebrazione eucaristica e la visita agli anziani soli 

Come di consueto, si propone che la celebrazione della Giornata si articoli attorno 

a due gesti fondamentali: una liturgia eucaristica dedicata agli anziani e la visita a quelli 



più soli della propria comunità, ai quali consegnare il Messaggio del Santo Padre insieme 

a un segno di vicinanza. In questa sesta edizione si sottolinea con particolare forza la 

dimensione della prossimità verso chi vive solo e chi non riceve visite: quando ci si recano 

all’interno di una struttura, si raccomanda di raggiungere anche gli anziani allettati nelle 

proprie stanze, perché a nessuno manchi il messaggio di consolazione che la Giornata 

vuole esprimere. 

La facoltà di spostare la data della celebrazione 

Nel sussidio si rende inoltre nota la disposizione del Santo Padre, già comunicata a 

tutte le conferenze episcopali: la data ordinaria della celebrazione della Giornata continua 

ad essere la IV domenica di luglio, in prossimità della memoria liturgica dei santi 

Gioacchino e Anna, nonni di Gesù; tuttavia, qualora le specifiche necessità pastorali lo 

suggeriscano, le conferenze episcopali hanno la facoltà di spostare la celebrazione in una 

data differente. In ogni diocesi, il vescovo è invitato a celebrare la Giornata nella chiesa 

cattedrale. 

Farrell: ad ogni età siamo figli, membra vive della comunità cristiana 

Il cardinale Kevin Farrell, Prefetto del Dicastero per i Laici, la Famiglia e la Vita, 

infine invita gli anziani a celebrare la Giornata nella gioia di sentirsi figli amati da Dio e 

sottolinea che “riscoprirsi figli ad ogni età è un richiamo per tutti gli anziani ad 

approfondire la propria vocazione e a sentirsi – in ogni stagione della vita – membra vive 

della comunità cristiana e corresponsabili della sua missione”. 

Materiali da condividere per promuovere la Giornata nelle Chiese locali 

Il kit pastorale è disponibile sul sito del Dicastero per i Laici, la Famiglia e la Vita 

(www.laityfamilylife.va). Tutti i materiali possono essere scaricati liberamente e sono utili 

alla condivisione e alla promozione della Giornata in vista della celebrazione nelle 

parrocchie e nelle diocesi, a livello locale, nazionale o internazionale. Il Dicastero invita 

inoltre le comunità a far conoscere le iniziative organizzate per l’occasione scrivendo 

all’indirizzo anziani@laityfamilylife.va o condividendole sui canali social con l’hashtag 

#NonnieAnziani. 
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