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COMUNICADO DE PRENSA 

Día Mundial contra la Trata de Personas: Talitha Kum llegó a 
1,21 millones de personas en todo el mundo en 2025 

TALITHA KUM, la Red Internacional Contra la Trata de Personas 
liderada por religiosas católicas, amplía su impacto global a través de la 
prevención, la protección de supervivientes, las alianzas, el acceso a la 

justicia y la incidencia política. 
  

Roma, 29 de julio de 2026 – Con motivo del Día Mundial contra la Trata de 
Personas, Talitha Kum, la Red Internacional Contra la Trata de Personas fundada 
por la Unión Internacional de Superiores Generales (UISG) y liderada por 
religiosas católicas en todo el mundo, ha publicado hoy su Informe Anual 2025, 
destacando una significativa expansión de su alcance e impacto global. 

Según la Organización Internacional del Trabajo (OIT) y la Organización 
Internacional para las Migraciones (OIM), se estima que 50 millones de personas 
viven en situaciones de esclavitud moderna en todo el mundo , mientras que la 
trata de personas y las formas de explotación afines generan aproximadamente 
$236.000 millones de dólares en ganancias ilícitas cada año. En este contexto, 
Talitha Kum continúa fortaleciendo su respuesta global a través de la prevención, 
la protección de sobrevivientes, el acceso a la justicia, las alianzas y la incidencia 
política. 

En 2025, Talitha Kum llegó a 1,21 millones de personas en todo el mundo, un 
incremento del 29,6% en comparación con 2024, a través de actividades de 
prevención, protección y atención a sobrevivientes, iniciativas de acceso a la 
justicia, labores de incidencia política y alianzas internacionales. El informe 
documenta el trabajo de la red en todos los Continentes, aportando datos, análisis, 
buenas prácticas y testimonios de personas comprometidas con Talitha Kum en la 
lucha contra la trata. 

«Detrás de cada número hay una persona, una familia y una comunidad», señala 
el informe. «Estas cifras representan vidas tocadas, comunidades movilizadas y la 
esperanza restaurada». 
  

Una red global en crecimiento 

Talitha Kum continuó consolidando su presencia internacional en 2025, 
expandiéndose a 68 redes nacionales que operan en 113 países. Se establecieron 
nuevas redes en Malaui, Botsuana, Lesoto y Esuatini. La misión de la red fue 
llevada adelante por 6.387 hermanas y colaboradores, lo que representa un 
aumento del 5,7% respecto al año anterior. Esto incluyó a 882 congregaciones 
religiosas femeninas (+15,6%) y 100 congregaciones masculinas (+28,2%), lo que 
refleja el creciente compromiso de la vida consagrada en los esfuerzos por 
erradicar la trata de personas. 
  

 

https://www.talithakum.info/es/report2025/
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La prevención sigue siendo la mayor área de intervención 

La prevención continuó siendo el área de actividad más amplia de Talitha Kum, 
alcanzando a 928.972 personas en 2025 (un aumento del 34,6% respecto a 2024). 
Entre las personas alcanzadas se encuentran 303.359 mujeres y niñas (+36,3%) y 
262.621 menores de 18 años (+28,7%). A través de campañas de concientización en 
escuelas, parroquias, clínicas, medios tradicionales y redes sociales, teatro callejero 
y eventos comunitarios, las hermanas, los Jóvenes Líderes y sus aliados brindaron 
a las poblaciones vulnerables herramientas e información para reconocer y evitar 
los riesgos de la trata. 
  

Apoyo a sobrevivientes 

Las redes de Talitha Kum ofrecieron protección y atención a 27.329 sobrevivientes 
de la trata y la explotación mediante refugios seguros, atención médica y 
psicológica, asistencia legal, educación, capacitación laboral y oportunidades de 
subsistencia. De las personas atendidas, 15.964 fueron mujeres y niñas. Talitha 
Kum continua priorizando una atención centrada en la víctima a través del 
acompañamiento a largo plazo, el empoderamiento y un apoyo integral que 
promueve la sanación, la dignidad y la recuperación sostenible. 
  

Gran avance en el acceso a la justicia 

Uno de los incrementos más significativos registrados en 2025 se dio en el área de 
acceso a la justicia, donde Talitha Kum apoyó a 7.141 supervivientes, lo que 
representa un aumento del 72,4% en comparación con el año anterior. La 
asistencia incluyó derivaciones legales, acompañamiento durante investigaciones 
y procesos judiciales, apoyo en la reclamación de derechos legales y colaboración 
con actores locales para facilitar el retorno seguro y la reintegración cuando fue 
posible. Talitha Kum considera que el acceso a la justicia es un elemento 
fundamental para la sanación, la protección y la prevención, al tiempo que refuerza 
la rendición de cuentas de los traficantes y las redes criminales. 

 

Fortalecimiento de alianzas e incidencia política 

Las actividades de alianza y trabajo en red crecieron un 77,5% en 2025 , lo que 
refleja la importancia de la colaboración entre congregaciones religiosas, 
organizaciones interreligiosas, gobiernos, organizaciones de la sociedad civil y 
socios internacionales. Los esfuerzos de incidencia política continuaron abordando 
las causas estructurales de la trata a través del diálogo político, la participación en 
medios de comunicación, peticiones y la colaboración con mecanismos de 
derechos humanos. Estas iniciativas buscan reforzar la protección de las 
poblaciones vulnerables e instar a los Gobiernos a tomar medidas más firmes 
contra la explotación. 
  

La trata de personas continua  evolucionando 

Al reflexionar sobre las tendencias emergentes, la Hermanas Abby Avelino, MM, 
Coordinadora Internacional de Talitha Kum, destacó la creciente complejidad de 



WWW.TALITHAKUM.INFO

los patrones de trata a nivel mundial: «La trata de personas sigue evolucionando 
de formas cada vez más complejas. La rápida expansión de las operaciones de 
estafas en línea organizadas en el sudeste asiático se ha convertido en una de las 
formas de explotación más urgentes y alarmantes. Miles de jóvenes de África, Asia 
y otras regiones han sido engañados con falsas promesas de empleo, traficados a 
través de las fronteras y forzados a participar en actividades delictivas en el entorno 
digital mediante la violencia y la coacción. Al mismo tiempo, las guerras y conflictos 
en Oriente Medio y en países como Burkina Faso, Sudán del Sur, Nigeria y la 
República Democrática del Congo, junto con el desplazamiento forzado, las crisis 
climáticas y las crecientes desigualdades, continúan exponiendo a millones de 
personas a la trata, ya que las redes criminales se aprovechan del miedo, la 
vulnerabilidad y la desesperación». 

Un llamamiento a continuar la misión 

«Estamos profundamente agradecidas con todas las personas involucradas en 
Talitha Kum por su dedicación y pasión en la búsqueda de justicia para quienes 
están atrapados en situaciones de explotación. Esperamos que las 
Congregaciones que ya están comprometidas en esta misión continúen 
apoyándola, y que otras animen a sus miembros a involucrarse activamente en 
este Ministerio tan vital para la Iglesia. Juntos/as, continuamos construyendo un 
mundo libre de la trata de personas, donde cada ser humano pueda vivir en 
libertad y dignidad en el país o lugar de su elección», declaró la Hermana Oonah 
O’Shea, Presidenta de la UISG. 

Acerca de Talitha Kum 

Fundada por la UISG en 2009, la red de Talitha Kum opera en 113 países a través de 
iniciativas de prevención, protección, acceso a la justicia, alianzas, incidencia 
política y acompañamiento a supervivientes. Reúne a religiosas y religiosos, 
supervivientes, jóvenes y aliados comprometidos con la erradicación de la trata de 
personas y la promoción de la dignidad humana en todo el mundo. 

El Informe Anual de Talitha Kum 2025, está disponible en en inglés en:: 
https://www.talithakum.info/es/report2025/

FOTOS AQUÍ

CONTACTO DE PRENSA: ALESSANDRA TARQUINI +39 347 911 7177 

https://www.talithakum.info/es/report2025/
https://drive.google.com/drive/folders/1iMEal9CRyg06JZXIv6iPaCZy9KNioGjd?usp=drive_link
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Tendencias clave a nivel mundial en la Trata de Personas (Fuente: UNODC) 

● Mujeres y niñas: Continúan representando la mayoría de las víctimas y 
supervivientes identificadas en todo el mundo. La mayoría de las niñas 
identificadas como víctimas (60%) continúan siendo traficadas con fines de 
explotación sexual. Alrededor del 45% de los menores identificados son 
traficados para trabajo forzoso y el 47% son explotados con otros fines, como 
la mendicidad o la comisión forzada de delitos. 

● Trabajo forzoso: En algunas regiones ha superado a la explotación sexual. 
La trata con fines de trabajo forzoso representa el 42% de los casos 
detectados. 

● Ciberdelincuencia y tecnología: El uso de tecnologías digitales para el 
reclutamiento, el engaño en línea y el control de las víctimas ha crecido 
exponencialmente. Las organizaciones criminales explotan a personas 
vulnerables en ciclos de victimización, forzándolas a participar en delitos 
informáticos, como estafas por internet. 

● Impacto de la migración forzada: Las personas migrantes son altamente 
vulnerables y representan una gran proporción de las víctimas y 
sobrevivientes identificados. Los traficantes se aprovechan de la falta de 
recursos y de la desesperación de las personas en tránsito para someterlas a 
explotación sexual y trabajo forzoso. 

● Aumento de la criminalidad: La trata de personas muestra una tendencia 
al alza, con un incremento del 38% en la trata de menores, incluyendo el 
matrimonio forzado y el trabajo infantil. Al menos el 74% de los traficantes 
identificados operan dentro de redes de delincuencia organizada. Reclutan 
a sus víctimas mediante falsas ofertas de empleo, redes sociales y 
aplicaciones de citas, luego, recurren a la coacción para mantener la 
explotación. 

● Factores de riesgo: Las crisis institucionales, la desigualdad económica, los 
desastres climáticos y los conflictos armados activos exacerban la 
vulnerabilidad, especialmente en países como Burkina Faso, la República 
Democrática del Congo, Ucrania, Líbano, Myanmar, Palestina, Sudán del Sur 
y Venezuela. El desplazamiento masivo causado por las guerras genera 
graves riesgos; millones de personas huyen de la violencia y la destrucción 
tras perder sus hogares, ingresos y protección. A lo largo de sus rutas 
migratorias, pueden ser blanco de redes dedicadas a la explotación sexual, 
el trabajo forzoso, el reclutamiento infantil y la ciberdelincuencia. 
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